
Nos bonnes
adresses



CAPE TOWN

B i e n  m a n g e r  &  b o i r e  a u  C a p  

A h . . .  C a p e  T o w n . . .

N o n  s e u l e m e n t  l a  p l u s  b e l l e  v i l l e

d u  m o n d e ,  m a i s  a u s s i  u n  p a r a d i s

p o u r  c e u x  s u r n o m m é s  " f o o d i e s "

i c i !  U n e  v i l l e  p l e i n e  d e  b o n n e s

a d r e s s e s  e n t r e  r e s t a u r a n t s

b r a n c h é s  e t  d é c o n t r a c t é s ,  b a r s

s e c r e t s  e t  s p é c i a l i t é s  d e  l a

c u i s i n e  a f r i c a i n e .  S u i v e z  l e  g u i d e

e t  d i t e s - n o u s  l e q u e l  v o u s  a v e z

p r é f é r é  !

L e  C a p

p . 2  à  2 2  

1 .  C u i s i n e  a f r i c a i n e

2 .  R e s t a u r a n t s  b r a n c h é s

3 .  F i n e  d i n i n g

4 .  D é j e u n e r  &  b r u n c h

5 .  A p é r i t i f

6 .  E x p é r i e n c e s  œ n o l o g i q u e s

7 .  M a r c h é s  &  e x p é r i e n c e s
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G o l d  R e s t a u r a n t

M a d a m e  T a i t o u

A u  G o l d  R e s t a u r a n t ,  l a  g a s t r o n o m i e

m o d e r n e  s e  m a r i e  a u x  s a v e u r s

t r a d i t i o n n e l l e s  a f r i c a i n e s ,

m a g n i f i q u e m e n t  p r é s e n t é e s  s o u s

f o r m e  d e  t a p a s .  L a  s o i r é e  c o m m e n c e

p a r  u n  s p e c t a c l e  h a u t  e n  c o u l e u r  q u i

c é l è b r e  l a  d i v e r s i t é  c u l t u r e l l e  d u

c o n t i n e n t  a f r i c a i n .  U n e  e x p é r i e n c e

c u l i n a i r e  v r a i m e n t  i n o u b l i a b l e

.

A d r e s s e  :  1 5  B e n n e t t  S t r e e t ,  G r e e n

P o i n t ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 8 2  4 1 4  9 6 6 3

V é r i t a b l e  a d r e s s e  i n c o n t o u r n a b l e  p o u r

l e s  a m a t e u r s  d e  s p é c i a l i t é s

é t h i o p i e n n e s ,  c e  r e s t a u r a n t  p r o p o s e

u n e  e x p é r i e n c e  c u l i n a i r e  u n i q u e .

D é g u s t e z  d e s  p l a t s  a u t h e n t i q u e s  d a n s

u n  d é c o r  f a s c i n a n t  i n s p i r é  d ’ u n

c a b i n e t  d e  c u r i o s i t é s ,  m a g n i f i q u e m e n t

é c l a i r é  à  l a  b o u g i e .  S i t u é  e n  p l e i n  c œ u r

d e  l a  v i l l e  s u r  l a  c é l è b r e  L o n g  S t r e e t ,

c ’ e s t  l ’ e n d r o i t  i d é a l  p o u r  d é b u t e r  u n e

s o i r é e ,  a v e c  d ’ e x c e l l e n t s  b a r s  à

p r o x i m i t é  p o u r  p r o l o n g e r  l e  p l a i s i r

a p r è s  l e  d î n e r .

A d r e s s e  :  7 7  L o n g  S t r e e t ,  C i t y  C e n t r e ,

C a p e  T o w n

T e l  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 6  6 9 6 9
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S e v e n  C o l o u r s  E a t e r y

S i t u é  s u r  l e  q u a r t i e r  a n i m é  d u  V & A  W a t e r f r o n t ,  l e  S e v e n  C o l o u r s  E a t e r y  e s t

l ' e n d r o i t  i d é a l  p o u r  d é c o u v r i r  l e s  s a v e u r s  r i c h e s  d e  l a  c u i s i n e  t r a d i t i o n n e l l e

s u d - a f r i c a i n e .  L e  r e s t a u r a n t  s ' i n s p i r e  d e  l a  c é l è b r e  t r a d i t i o n  s u d - a f r i c a i n e  d e

l ' a s s i e t t e  “ a u x  s e p t  c o u l e u r s ” ,  u n  r e p a s  c o p i e u x  c o m p o s é  d ' u n e  v a r i é t é

c o l o r é e  d e  v i a n d e s ,  d e  l é g u m e s ,  d e  c é r é a l e s  e t  d e  s a l a d e s  s e r v i s  e n s e m b l e .  

C h a q u e  p l a t  c é l è b r e  l a  c u l t u r e  l o c a l e  e t  l a  c u i s i n e  m a i s o n ,  a v e c  d e s  i n

c o n t o u r n a b l e s  t e l s  q u e  d e  c o p i e u x  r a g o û t s ,  d u  c h a k a l a k a ,  d u  s a m p  e t  d e s

h a r i c o t s ,  d e  l a  v i a n d e  g r i l l é e  e t  d e s  a c c o m p a g n e m e n t s  d e  l é g u m e s  f r a i s .  C e s

a s s i e t t e s  c o l o r é e s  s o n t  n o n  s e u l e m e n t  d é l i c i e u s e s ,  m a i s  e l l e s  i n c a r n e n t

é g a l e m e n t  l ' e s p r i t  d e s  r é u n i o n s  d e  f a m i l l e ,  d e s  d é j e u n e r s  d u  d i m a n c h e  e t  d u

p a r t a g e  d e s  r e p a s .

A d r e s s e  :  B a t t e r y  P a r k @ W a t e r f r o n t ,  3  D o c k  R d ,  V i c t o r i a  &  A l f r e d  W a t e r f r o n t ,

L e  C a p ,  8 0 0 1

T é l .  :  0 8 7  2 6 5  8 7 6 2
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K l o o f  S t r e e t  H o u s e

C l u b  K l o o f  

U n  l i e u  r e m a r q u a b l e  s i t u é  s u r  K l o o f

S t r e e t ,  l a  r u e  l a  p l u s  b r a n c h é e  d u

C a p .  K l o o f  S t r e e t  H o u s e  s é d u i t  l e s

v i s i t e u r s  a v e c  s e s  a n t i q u i t é s

é c l e c t i q u e s ,  s o n  é c l a i r a g e

c h a l e u r e u x  e t  s e s  c a n a p é s

a c c u e i l l a n t s .  N e  m a n q u e z  p a s  l a

t e r r a s s e  n i c h é e  d a n s  u n  j a r d i n

b a l i n a i s  p a i s i b l e ,  q u i  a p p o r t e  u n e

t o u c h e  d e  m a g i e  s u p p l é m e n t a i r e .

A d r e s s e  :  3 0  K l o o f  S t r e e t ,  G a r d e n s ,

L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 3  4 4 1 3

U n  l i e u  a n i m é  a u  c œ u r  d e  K l o o f

S t r e e t ,  l ’ u n e  d e s  a r t è r e s  l e s  p l u s

v i b r a n t e s  d u  C a p .  L e  C l u b  K l o o f

s é d u i t  p a r  s a  c u i s i n e  i t a l i e n n e

r e v i s i t é e ,  s o n  d é c o r  a u x  t o n s  a m b r é s

e t  s o n  a m b i a n c e  c o n v i v i a l e .  I d é a l

p o u r  p a r t a g e r  d e s  a s s i e t t e s

s a v o u r e u s e s  e n t r e  a m i s ,  d u  d é j e u n e r

a u  d î n e r ,  a v a n t  d e  p r o l o n g e r  l a  s o i r é e

a u t o u r  d e  c o c k t a i l s .

A d r e s s e  :  8 4  K l o o f  S t ,

T a m b o e r s k l o o f ,  L e  C a p ,  8 0 0 1

 T é l .  :  0 7 2  4 1 5  3 7 5 2
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A r i e l  M o d e r n  I t a l i a n

B o - V i n e

U n  l i e u  t r è s  p r i s é  s u r  l a  t r è s  a n i m é e

R e g e n t  R o a d ,  à  S e a  P o i n t .  A r i e l

M o d e r n  I t a l i a n  a l l i e  l e s  s a v e u r s  d e

N a p l e s  e t  d e  N e w  Y o r k  a v e c  u n e

t o u c h e  m o d e r n e .  I c i ,  l e s  p i z z a s  c u i t e s

a u  f e u  d e  b o i s ,  l e s  p â t e s  f r a î c h e s  e t

l e s  c o c k t a i l s  i t a l i e n s  c l a s s i q u e s  s e

d é g u s t e n t  i d é a l e m e n t  e n t r e  a m i s  d a n s

u n  c a d r e  é l é g a n t  e t  d é c o n t r a c t é .  A v e c

s o n  a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e  e t  s o n

c a r a c t è r e  j o y e u x ,  c ' e s t  l ' e n d r o i t

p a r f a i t  p o u r  u n  l o n g  d é j e u n e r  o u  p o u r

t r i n q u e r  à  u n e  s o i r é e  m é m o r a b l e  a v a n t

d e  p a r t i r  à  l a  d é c o u v e r t e  d e  l a  v i e

n o c t u r n e  a n i m é e  d u  C a p .

A d r e s s e  :  9 0  R e g e n t  R d ,  S e a  P o i n t ,  L e

C a p ,  8 0 0 5

T é l .  :  0 2 1  0 2 3  3 6 4 3

S i t u é  s u r  l a  p r o m e n a d e  d e  C a m p s  B a y ,

l e  B o - V i n e  W i n e  &  G r i l l  H o u s e  e s t  u n

s t e a k h o u s e  é l é g a n t  r é p u t é  p o u r  s e s

v i a n d e s  s u d - a f r i c a i n e s  d ’ e x c e p t i o n .

S t e a k s  p a r f a i t e m e n t  g r i l l é s ,  b e l l e

s é l e c t i o n  d e  v i n s  e t  v u e  s u r  l ’ o c é a n

c o m p o s e n t  u n e  e x p é r i e n c e  i d é a l e ,  d u

d é j e u n e r  f a c e  à  l a  m e r  a u  d î n e r  a u

c o u c h e r  d u  s o l e i l .  U n e  s e c o n d e

a d r e s s e  a u  c e n t r e - v i l l e  d u  C a p

p r o p o s e  l a  m ê m e  q u a l i t é  d a n s  u n e

a m b i a n c e  p l u s  u r b a i n e .

A d r e s s e  à  C a m p s  B a y  :  S h o p  1 a ,  T h e

P r o m e n a d e ,  8 7  V i c t o r i a  R d ,  C a m p s

B a y ,  L e  C a p

A d r e s s e  a u  C a p  :  1 0 1  H o u t  S t r e e t ,  L e

C a p ,  C e n t r e - v i l l e ,  8 0 0 0

T é l .  :  0 2 1  2 0 3  5 3 1 4
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A s o k a

A u  c œ u r  d e  c e  b a r  à  t a p a s ,  u n  a r b r e  m a j e s t u e u x  s t r u c t u r e  l a  s a l l e  p r i n c i p a l e  e t

c o n f è r e  a u  l i e u  u n e  a t m o s p h è r e  s i n g u l i è r e  e t  c h a l e u r e u s e .  L e s  t a b l e s ,

d i s p o s é e s  a v e c  s o i n ,  i n v i t e n t  à  d e s  d î n e r s  i n t i m i s t e s  d a n s  u n  c a d r e  é l é g a n t .  

L a  c a r t e  m e t  à  l ’ h o n n e u r  d e s  t a p a s  s a v o u r e u s e s  à  p a r t a g e r ,  i d é a l e s  p o u r

a c c o m p a g n e r  u n  v e r r e  e n  t o u t e  c o n v i v i a l i t é .  C h a q u e  j e u d i ,  l ’ a m b i a n c e  s ’ a n i m e

a v e c  d e s  c o n c e r t s  d e  j a z z  e t  u n  D J  s e t ,  f a i s a n t  d e  c e t t e  a d r e s s e  u n  l i e u  v i b r a n t

p o u r  u n e  s o i r é e  c h i c  e t  d é c o n t r a c t é e  a u  C a p .

A d r e s s e  :  6 8  K l o o f  S t r e e t ,  G a r d e n s ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 2  0 9 0 9
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F y n

S a l s i f y

C e  r e s t a u r a n t  u l t r a m o d e r n e ,  s i t u é

a u  d e r n i e r  é t a g e  d ' u n  b â t i m e n t

h i s t o r i q u e ,  e s t  r é p u t é  t a n t  p o u r  s a

c u i s i n e  p r i m é e  q u e  p o u r  s o n

m a g n i f i q u e  d é c o r .  L a  s a l l e  à

m a n g e r  a u x  p a r o i s  v i t r é e s  e s t

p a r t i c u l i è r e m e n t  e n v o û t a n t e  a u

m o m e n t  d u  d î n e r ,  l o r s q u e  l e

c r é p u s c u l e  l a i s s e  p l a c e  à  l a  n u i t  e t

q u e  l e s  l u m i è r e s  d e  l a  v i l l e

c o m m e n c e n t  à  s c i n t i l l e r .

A d r e s s e  :  5 e  é t a g e ,  S p e a k e r s

C o r n e r ,  3 7  P a r l i a m e n t  S t r e e t ,  C B D ,

L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  2 8 6  2 7 3 3

I n s t a l l é  d a n s  l e  R o u n d h o u s e

h i s t o r i q u e  a u - d e s s u s  d e  C a m p s  B a y ,

S a l s i f y  o f f r e  l ’ u n e  d e s  e x p é r i e n c e s

g a s t r o n o m i q u e s  l e s  p l u s  r é p u t é e s  d u

C a p .  V u e  s u r  l ’ A t l a n t i q u e  e t  l e s  D o u z e

A p ô t r e s ,  c a d r e  é l é g a n t  e t  m e n u

d é g u s t a t i o n  c r é a t i f  à  b a s e  d e

p r o d u i t s  d e  s a i s o n  c o m p o s e n t  u n e

s o i r é e  d ’ e x c e p t i o n ,  p o r t é e  p a r  u n

s e r v i c e  i r r é p r o c h a b l e .

A d r e s s e  :  R o u n d h o u s e ,  R o u n d  H o u s e

R d ,  C a m p s  B a y ,  L e  C a p ,  8 0 4 0

T é l .  :  + 2 7  2 1  0 1 0  6 4 4 4
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F o x c r o f t

C h e f ’ s  W a r e h o u s e  

S i t u é  s u r  l e  m a g n i f i q u e  d o m a i n e  d e

B e a u  C o n s t a n t i a ,  d a n s  l a  v a l l é e  v i t i c o l e

d e  C o n s t a n t i a ,  l e  C h e f ’ s  W a r e h o u s e  s e

t r o u v e  à  s e u l e m e n t  2 0  m i n u t e s  e n

v o i t u r e  d u  c e n t r e - v i l l e  d u  C a p .  C e

r e s t a u r a n t  a u  d e s i g n  c o n t e m p o r a i n

d i s p o s e  d e  g r a n d e s  b a i e s  v i t r é e s

o f f r a n t  u n e  v u e  i m p r e n a b l e  s u r  l e s

v i g n o b l e s ,  o ù  l e s  c l i e n t s  p e u v e n t

d é g u s t e r  u n  m e n u  g a s t r o n o m i q u e

c r é a t i f  à  b a s e  d e  t a p a s ,  a c c o m p a g n é

d e s  v i n s  d u  d o m a i n e .

A d r e s s e  :  B e a u  C o n s t a n t i a ,  1 0 4 3

C o n s t a n t i a  M a i n  R d ,  C o n s t a n t i a ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  7 9 4  8 6 3 2

F o x c r o f t  e s t  u n  r e s t a u r a n t

g a s t r o n o m i q u e  r a f f i n é  d o t é  d e

c u i s i n e s  o u v e r t e s ,  i d é a l  p o u r  l e s

a m a t e u r s  d e  c u i s i n e  r a f f i n é e .

C h o i s i s s e z  e n t r e  u n  m e n u

d é g u s t a t i o n  à  5  o u  8  p l a t s  e t

s a v o u r e z  u n e  c u i s i n e  i n v e n t i v e  d a n s

u n  c a d r e  à  l a  f o i s  d é c o n t r a c t é  e t

é l é g a n t .  L e  t r a j e t  p o u r  s ' y  r e n d r e

l o n g e  l e s  r o u t e s  p i t t o r e s q u e s  e t

b o r d é e s  d ' a r b r e s  d e  l a  v a l l é e  d e

C o n s t a n t i a .

A d r e s s e  :  C o n s t a n t i a  N e k ,  C o n s t a n t i a ,

L e  C a p ,  7 8 0 6

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  2 0 2  3 3 0 4
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L a  C o l o m b e  

T h e  P o t l u c k  C l u b  

S i t u é  a u  d e r n i e r  é t a g e  d u  s i l o  d e

l ' O l d  B i s c u i t  M i l l  à  W o o d s t o c k ,  T h e

P o t l u c k  C l u b  c o m p t e  p a r m i  l e s

r e s t a u r a n t s  g a s t r o n o m i q u e s  l e s  p l u s

b r a n c h é s  d e  l a  v i l l e .  R é p u t é  p o u r  s a

c a r t e  d e  t a p a s  i n n o v a n t e  e t  s e s

b r u n c h s  a n i m é s  d u  d i m a n c h e ,  c e

r e s t a u r a n t  s e  c o m b i n e  p a r f a i t e m e n t

a v e c  u n e  v i s i t e  d u  m a r c h é  a n i m é

s i t u é  e n  b a s ,  à  l ' O l d  B i s c u i t  M i l l .

A d r e s s e  :  3 7 3 - 3 7 5  A l b e r t  R o a d ,

W o o d s t o c k ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 4 7  0 8 0 4

P o u r  u n e  e x p é r i e n c e  c u l i n a i r e  u n i q u e

d a n s  u n e  v i e ,  L a  C o l o m b e  e s t  u n

e x c e l l e n t  c h o i x .  C ' e s t  l ' u n  d e s

r e s t a u r a n t s  l e s  p l u s  r é p u t é s  d ' A f r i q u e

d u  S u d ,  q u i  r e m p o r t e  r é g u l i è r e m e n t

d e s  p r i x  p r e s t i g i e u x .  E n  2 0 2 3 ,  i l

o c c u p a i t  l a  p r e m i è r e  p l a c e  e n  A f r i q u e

e t  l a  1 7 e  p l a c e  m o n d i a l e  d a n s  l e

c l a s s e m e n t  «  M e i l l e u r s  r e s t a u r a n t s

g a s t r o n o m i q u e s  »  d e  T r i p A d v i s o r ,  e t  a

r e ç u  t r o i s  a s s i e t t e s ,  l a  p l u s  h a u t e

d i s t i n c t i o n  d u  J H P  G o u r m e t  G u i d e .

A d r e s s e  :  S i l v e r m i s t  W i n e  E s t a t e ,

C o n s t a n t i a  N e k ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  7 9 4  2 3 9 0
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U t o p i a

B e l l y  o f  t h e  B e a s t

D é g u s t e z  d e s  h u î t r e s  d e  l a  c ô t e  o u e s t

a c c o m p a g n é e s  d ' u n  v e r r e  d e  M C C

l o c a l  t o u t  e n  a d m i r a n t  l e  c o u c h e r  d e

s o l e i l  d e p u i s  l a  t e r r a s s e  e x t é r i e u r e ,

q u i  o f f r e  l ' u n e  d e s  v u e s  l e s  p l u s

s p e c t a c u l a i r e s  d e  l a  v i l l e .  D é t e n d e z -

v o u s  d a n s  u n e  a m b i a n c e  s e r e i n e  e t

r a f f i n é e ,  e t  t e r m i n e z  v o t r e  s o i r é e  a v e c

d e s  d e s s e r t s  a r t i s a n a u x  r a f f i n é s  e t

u n e  s é l e c t i o n  s o i g n e u s e m e n t

c o m p o s é e  d e  d i g e s t i f s  d u  m o n d e

e n t i e r .

A d r e s s e  :  1 5 e  é t a g e ,  4 0  C h i a p p i n i  S t ,

D e  W a t e r k a n t ,  L e  C a p ,  8 0 0 1

T é l .  :  0 2 1  4 1 8  3 0 6 5

N i c h é  a u  c œ u r  d u  C a p ,  B e l l y  o f  t h e

B e a s t  p r o p o s e  u n e  e x p é r i e n c e

c u l i n a i r e  i m m e r s i v e  a u t o u r  d ’ u n

m e n u  d é g u s t a t i o n  s u r p r i s e ,  é l a b o r é

à  p a r t i r  d e  p r o d u i t s  d e  s a i s o n .  D a n s

u n e  a m b i a n c e  i n t i m e ,  l e s  c h e f s

p r é s e n t e n t  c h a q u e  p l a t ,  o f f r a n t  u n e

i n t e r p r é t a t i o n  m o d e r n e  e t  c r é a t i v e

d e  l a  c u i s i n e  s u d - a f r i c a i n e .

A d r e s s e  :  1 1 0  H a r r i n g t o n  S t ,  C a p e

T o w n  C i t y  C e n t r e ,  L e  C a p ,  8 0 0 0

T é l .  :  0 7 6  2 2 0  5 4 5 8
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K a n e l a  C a f é

J a r r y d ’ s

V é r i t a b l e  i n s t i t u t i o n  d u  p e t i t -

d é j e u n e r  e t  d u  b r u n c h ,  K a n e l a

B r e a k f a s t  &  L u n c h  s é d u i t  p a r  s e s

p l a t s  g é n é r e u x  e t  c r é a t i f s ,  p r é p a r é s

a v e c  d e s  p r o d u i t s  d e  s a i s o n .  D a n s  u n

c a d r e  l u m i n e u x ,  o n  y  s a v o u r e

p a n c a k e s ,  a v o c a d o  t o a s t s  e t  c a f é  d e

q u a l i t é  p o u r  b i e n  c o m m e n c e r  l a

j o u r n é e .

A d r e s s e  :  7 8  R e g e n t  R d ,  S e a  P o i n t ,

L e  C a p ,  8 0 0 1

T é l .  :  0 6 6  2 5 1  7 7 6 1

A d r e s s e  i n c o n t o u r n a b l e  à  S e a

P o i n t ,  J a r r y d ’ s  G r i l l r o o m  s é d u i t

a u s s i  a u  b r u n c h  a v e c  d e s

c l a s s i q u e s  r e v i s i t é s  e t  d e s  s a v e u r s

a u d a c i e u s e s .  D a n s  u n  c a d r e  é l é g a n t

e t  v i v a n t ,  o n  y  s a v o u r e  d e s  p l a t s

c r é a t i f s  a c c o m p a g n é s  d ’ u n

e x c e l l e n t  c a f é  o u  d e  b u l l e s .

A d r e s s e  :  9 0  R e g e n t  R d ,  S e a  P o i n t ,

L e  C a p ,  8 0 0 5

T é l .  :  0 2 1  0 2 3  3 6 4 2
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T h e  S t r a n g e r ’ s  C l u b

O u r  l o c a l

N i c h é  d a n s  u n e  m a i s o n  h i s t o r i q u e  d e

G r e e n  P o i n t ,  T h e  S t r a n g e r ’ s  C l u b

m ê l e  c a f é  d e  s p é c i a l i t é ,  c u i s i n e

c r é a t i v e  e t  a m b i a n c e  d é t e n d u e .  O n  y

s a v o u r e  d e s  b r u n c h s  f r a i s  e t  l o c a u x

t o u t e  l a  j o u r n é e ,  a v a n t  d e  f l â n e r

d a n s  s e s  b o u t i q u e s  d ’ a r t  e t  d e

c u r i o s i t é s .

A d r e s s e  :  1  B r a e m a r  R d ,  G r e e n  P o i n t ,

L e  C a p ,  8 0

T é l .  :  0 7 1  5 5 8  6 1 8 6

A d r e s s e  p r i s é e  p o u r  u n  b r u n c h

m o d e r n e  à  b a s e  d e  p r o d u i t s  d e

s a i s o n ,  d a n s  u n e  a m b i a n c e  l u m i n e u s e

e t  d é t e n d u e .  O n  y  s a v o u r e  e x c e l l e n t

c a f é ,  a v o c a d o  t o a s t s ,  p â t i s s e r i e s

m a i s o n  e t  o p t i o n s  v é g é t a r i e n n e s ,  a u

c œ u r  d ’ u n e  a t m o s p h è r e  t y p i q u e m e n t

c a p e - t o w n i e n n e .

A d r e s s e  :  1 1 7  K l o o f  S t ,  G a r d e n s ,  L e

C a p ,  8 0 0 1

T é l .  :  + 2 7  6 4  6 4 2  5 0 0 4
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M a g g y  L o u ’ s  

A r t h u r ’ s  M i n i  S u p e r

L i e u  b r a n c h é  p o u r  l e  b r u n c h  à

l ’ a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e ,  M a g g y  L o u ’ s

e s t  r é p u t é  p o u r  s a  c u i s i n e  c r é a t i v e

i n s p i r é e  d e s  c l a s s i q u e s

i n t e r n a t i o n a u x .  L e s  p l a t s  s o n t  c o p i e u x

e t  p r é s e n t é s  a v e c  r a f f i n e m e n t ,

n o t a m m e n t  d e  d é l i c i e u s e s  c r ê p e s ,  d e s

p l a t s  à  b a s e  d ’ œ u f s  e t  d e s  o p t i o n s

s a i n e s  e t  é q u i l i b r é e s .  S o n  a t m o s p h è r e

a n i m é e  m a i s  d é t e n d u e  e n  f a i t  u n e

h a l t e  i d é a l e  a p r è s  u n e  p r o m e n a d e  à

S e a  P o i n t .  U n  e x c e l l e n t  c h o i x  p o u r  u n

b r u n c h  r a f f i n é .

A d r e s s e  :  2 0 6  M a i n  R d ,  S e a  P o i n t ,  L e

C a p ,  8 0 0 5

T é l .  :  + 2 7  2 1  9 2 9  6 7 5 7 C o n c e p t  o r i g i n a l  a l l i a n t  c a f é  d e  q u a r t i e r

e t  é p i c e r i e  f i n e ,  A r t h u r ’ s  M i n i  S u p e r

o f f r e  u n e  e x p é r i e n c e  l o c a l e

a u t h e n t i q u e  d a n s  u n  c a d r e  s i m p l e  e t

c h a l e u r e u x .  A u  m e n u  :  d e s  p r o d u i t s

a r t i s a n a u x  d e  q u a l i t é ,  u n  e x c e l l e n t  c a f é

e t  d e s  s a n d w i c h s  g a s t r o n o m i q u e s

p r é p a r é s  a v e c  d e s  i n g r é d i e n t s

s o i g n e u s e m e n t  s é l e c t i o n n é s .  T r è s

a p p r é c i é  d e s  h a b i t a n t s  d u  q u a r t i e r ,

c ’ e s t  l ’ e n d r o i t  i d é a l  p o u r  u n e  p a u s e

d é t e n t e .

A d r e s s e  :  1 5  A r t h u r s  R d ,  S e a  P o i n t ,  L e

C a p ,  8 0 6 0

T é l .  :  + 2 7  7 2  1 5 4  3 3 0 8
14



A
P
É
R
IT
IF
S

T h e  S e c r e t  G i n  B a r

T i g e r ’ s  M i l k  
C a m p s  B a y

N e  v o u s  l a i s s e z  p a s  t r o m p e r  e n

a r r i v a n t  d e v a n t  u n e  c h o c o l a t e r i e ,  c a r

c ' e s t  l à  q u e  s e  t r o u v e  l ' e n t r é e  d ' u n

v é r i t a b l e  j o y a u  c a c h é .  D e r r i è r e  l a

b o u t i q u e  s e  c a c h e  u n  b a r  à  g i n  s e c r e t ,

d o n t  l ' a m b i a n c e  r a p p e l l e  c e l l e  d ' u n e

c h a r m a n t e  p l a c e  d e  v i l l a g e  i t a l i e n n e .

A d r e s s e  :  6 4 A  H o n e s t  C h o c o l a t e ,

W a l e  S t r e e t ,  G a r d e n s ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 7 1  2 4 1  2 2 7 7

T i g e r ’ s  M i l k  C a m p s  B a y  e s t  l ’ e n d r o i t

i d é a l  p o u r  u n e  p a u s e  b i e n  m é r i t é e  :

s a v o u r e z  u n e  b i è r e  f r a î c h e ,  u n

c o c k t a i l  a u  c o u c h e r  d u  s o l e i l  o u  d e s

t a p a s  à  p a r t a g e r  d i r e c t e m e n t  s u r  l a

p l a g e .  L a  t e r r a s s e  o u v e r t e  o f f r e  u n e

v u e  m a g n i f i q u e  s u r  l ’ o c é a n  e t  v o u s

a p e r c e v r e z  p e u t - ê t r e  m ê m e  d e s

d a u p h i n s  n a g e r  a u  l o i n .

A d r e s s e  :  3 5  V i c t o r i a  R o a d ,  C a m p s

B a y ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  2 8 6  2 1 0 6
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G i g i  R o o f t o p

S k y  B a r  G r e y  H o t e l

G i g i  R o o f t o p ,  l e  t o u t  d e r n i e r  l i e u

b r a n c h é ,  s e  t r o u v e  a u  d e r n i e r  é t a g e

d u  G o r g e o u s  G e o r g e  H o t e l ,  d a n s  l e

c e n t r e - v i l l e  d u  C a p .  L ' a m b i a n c e  c h i c

e t  n e w - y o r k a i s e  d e  c e  r o o f t o p  o f f r e

u n e  e x p é r i e n c e  u r b a i n e  r a f f i n é e  e n

p l e i n e  j u n g l e  u r b a i n e ,  a u  c œ u r  d e  l a

v i l l e .

A d r e s s e  :  G o r g e o u s  G e o r g e ,  1 1 8  S t

G e o r g e ' s  M a l l ,  C B D ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 8 7  8 9 8  6 0 0 0

S u r  l e  t o i t  d e  l ' h ô t e l  D e  W a t e r k a n t ,

d é c o u v r e z  u n e  v e r s i o n  s u d - a f r i c a i n e

d u  q u a r t i e r  l o n d o n i e n  d e  N o t t i n g

H i l l .  L e  s k y b a r  o f f r e  u n e  v u e

s p e c t a c u l a i r e  s u r  l a  M o n t a g n e  d e  l a

T a b l e ,  L i o n ’ s  H e a d  e t  l a  v i l l e ,  t a n d i s

q u e  v o u s  d é g u s t e z  u n  c o c k t a i l  s o u s

u n e  p e r g o l a  a u  b o r d  d e  l a  p i s c i n e .

A d r e s s e  :  4 9  N a p i e r  S t r e e t ,  D e

W a t e r k a n t ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 1  1 1 0 6
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M o j o  M a r k e t

C a f é  C a p r i c e

S i t u é  s u r  l a  r u e  p r i n c i p a l e  a n i m é e  d e

S e a  P o i n t ,  l e  M o j o  M a r k e t  v o u s  i n v i t e

à  d é c o u v r i r  s e s  n o m b r e u x  s t a n d s  d e

r e s t a u r a t i o n  o u  à  p r e n d r e  u n  v e r r e

t o u t  e n  p r o f i t a n t  d e  c o n c e r t s  d e  r o c k

e t  d e  m u s i q u e  a f r i c a i n e .  U n e

a m b i a n c e  a n i m é e  e t  i n o u b l i a b l e  v o u s

a t t e n d ,  t o u s  l e s  j o u r s  e t  t o u s  l e s  s o i r s

d e  l a  s e m a i n e .

A d r e s s e  :  1 6 5  L o n g m a r k e t  S t ,  C a p e

T o w n  C i t y  C e n t r e ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 2  4 9 2 0

F a c e  à  C a m p s  B a y  B e a c h ,  C a f é

C a p r i c e  i n c a r n e  l ’ e s p r i t  c o s m o p o l i t e

d u  C a p .  C o c k t a i l s ,  a m b i a n c e  l o u n g e  e t

t e r r a s s e  a n i m é e  e n  f o n t  u n  l i e u  p r i s é ,

i d é a l  p o u r  p r o f i t e r  d u  c o u c h e r  d e

s o l e i l  a u  r y t h m e  d e  D J  s e t s  e n  f i n  d e

s e m a i n e .

A d r e s s e  :  3 7  V i c t o r i a  R d ,  C a m p s  B a y ,

L e  C a p ,  8 0 0 5

T é l .  :  0 2 1  4 3 8  8 3 1 5
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T h e  P o w e r  &  T h e  G l o r y

A p é r i t i f

S i t u é  à  T a m b o e r s k l o o f ,  T h e  P o w e r  &

T h e  G l o r y  e s t  u n  l i e u  c o n v i v i a l  o ù

l ’ o n  p a s s e  d u  c a f é  d é t e n d u  e n

j o u r n é e  à  u n  b a r  a n i m é  e n  s o i r é e .  O n

y  s a v o u r e  c a f é ,  p l a t s  s i m p l e s  e t

b i è r e s  a r t i s a n a l e s  d a n s  u n e

a m b i a n c e  l o c a l e ,  i d é a l e  d u  b r u n c h  à

l ’ a p é r i t i f .

A d r e s s e  :  1 3 d  K l o o f  N e k  R d ,

G a r d e n s ,  L e  C a p ,  8 0 0 1

T é l .  :  0 2 1  2 1 3  1 2 1 3

S u r  B r e e  S t r e e t ,  A p e r i t i f  i n s u f f l e

l ’ e s p r i t  d e  l ’ a p é r i t i f  i t a l i e n  e t  f r a n ç a i s

d a n s  u n  c a d r e  é l é g a n t  e t  d é t e n d u .  O n

y  s a v o u r e  c o c k t a i l s  s o i g n é s ,  s p r i t z  e t

a s s i e t t e s  à  p a r t a g e r ,  d e  l a  b r u s c h e t t a

a u x  s a n d o s ,  d a n s  u n e  a m b i a n c e

c h a l e u r e u s e  e t  c o n v i v i a l e .  L ’ a d r e s s e

i d é a l e  p o u r  c o m m e n c e r  l a  s o i r é e

a v a n t  d e  p r o f i t e r  d e  l a  v i e  n o c t u r n e

d u  C a p .

A d r e s s e  :  2 2 7  B r e e  S t ,  C a p e  T o w n

C i t y  C e n t r e ,  L e  C a p ,  8 0 0 0

T é l .  :  0 7 6  2 4 9  6 3 2 8
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T h e  L a w n s  a t  t h e  R o u d h o u s e  

S i t u é  s u r  u n e  c o l l i n e  o f f r a n t  u n e  v u e  i m p r e n a b l e  s u r  C a m p s  B a y ,

T h e  L a w n s  a t  t h e  R o u n d h o u s e  p r o p o s e  u n  c a d r e  d é c o n t r a c t é  e t

é l é g a n t  e n  p l e i n  a i r .  I n s t a l l e z - v o u s  s u r  l a  p e l o u s e  v e r d o y a n t e  e t

s a v o u r e z  d e s  p l a t s  l é g e r s  e t  d e s  b o i s s o n s  r a f r a î c h i s s a n t e s  t o u t  e n

a d m i r a n t  l e s  T w e l v e  A p o s t l e s  e t  l ' o c é a n  s c i n t i l l a n t .  

A v e c  t o u t  l ' e s p a c e  n é c e s s a i r e  p o u r  s e  d é t e n d r e  e t  p r o f i t e r  d e  l a

n a t u r e ,  c ' e s t  u n  e n d r o i t  m e r v e i l l e u x  p o u r  l e s  c o u p l e s  c o m m e  p o u r

l e s  f a m i l l e s ,  p a r f a i t  p o u r  p a s s e r  u n  a p r è s - m i d i  o u  u n e  s o i r é e

t r a n q u i l l e  d a n s  l ' u n  d e s  p l u s  b e a u x  c a d r e s  d u  C a p .

A d r e s s e  :  R o u n d  H o u s e  R o a d ,  T h e  G l e n ,  C a m p s  B a y ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 3 8  4 3 4 7
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C o n s t a n t i a  G l e n

C a p e  P o i n t  V i n e y a r d

N i c h é  d a n s  l a  v e r d u r e  l u x u r i a n t e  d e  l a

v a l l é e  d e  C o n s t a n t i a ,  l e  T a s t i n g  R o o m

e s t  u n  l i e u  i n t e m p o r e l  i d é a l  p o u r  d e s

d é g u s t a t i o n s  d e  v i n s  e t  u n  d é j e u n e r

d é c o n t r a c t é .  S a v o u r e z  d e s  p l a t e a u x

d e  f r o m a g e s  e t  d e  c h a r c u t e r i e  o u  d e s

d e s s e r t s  g a s t r o n o m i q u e s ,  c h a c u n

s o i g n e u s e m e n t  a s s o r t i  d ' u n  v e r r e  d e

v i n ,  t o u t  e n  p r o f i t a n t  d ' u n  c a d r e  à

c o u p e r  l e  s o u f f l e .

A d r e s s e  :  C o n s t a n t i a  G l e n ,

C o n s t a n t i a  M a i n  R o a d ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  7 9 5  5 6 3 9

L o r s  d ' u n  r o a d  t r i p  l e  l o n g  d e  l a

p é n i n s u l e  d u  C a p ,  u n e  h a l t e  à

N o o r d h o e k  p o u r  d é j e u n e r  a u  C a p e

P o i n t  V i n e y a r d  e s t  v i v e m e n t

r e c o m m a n d é e .  N i c h é  a u  m i l i e u  d e

v a s t e s  v i g n o b l e s  o f f r a n t  u n e  v u e

i m p r e n a b l e  s u r  l ' o c é a n  e t  d e s  p l a g e s

d e  s a b l e  b l a n c  i m m a c u l é e s ,  c ' e s t

l ' e n d r o i t  i d é a l  p o u r  s e  d é t e n d r e  e t

p r o f i t e r  d u  p a y s a g e .

A d r e s s e  :  S i l v e r m i n e  R o a d ,

N o o r d h o e k ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  7 8 9  0 9 0 0
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S t a r d u s t

O l d  B i s c u i t  M i l l  M a r k e t

A u  S t a r d u s t ,  l e s  s e r v e u r s  s o n t  d e s

c h a n t e u r s ,  d e s  d a n s e u r s  e t  d e s

a r t i s t e s  q u i  v o u s  o f f r e n t  u n e  v é r i t a b l e

c o m é d i e  m u s i c a l e  t o u t  e n  v o u s

s e r v a n t  d e s  p l a t s  m é d i t e r r a n é e n s .  U n

s p e c t a c l e  j e u n e ,  d y n a m i q u e  e t

r a f r a î c h i s s a n t  p o u r  n o t r e  «  B r o a d w a y

s u d - a f r i c a i n  » .

A d r e s s e  :  1 1 8  S i r  L o w r y  R o a d ,

W o o d s t o c k ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 6 2  7 7 7 7

S i t u é  à  W o o d s t o c k ,  l ' O l d  B i s c u i t  M i l l

t r a n s f o r m e  u n e  a n c i e n n e  b i s c u i t e r i e

h i s t o r i q u e  e n  u n  m a r c h é  e n  p l e i n  a i r

a n i m é .  À  p a r t i r  d e  9  h  t o u s  l e s

s a m e d i s ,  v o u s  p o u r r e z  d é c o u v r i r

d e s  s t a n d s  p r o p o s a n t  d e s  d é l i c e s

c u l i n a i r e s  d u  m o n d e  e n t i e r  a i n s i

q u ' u n e  s é l e c t i o n  r i g o u r e u s e  d e

p r o d u i t s  a r t i s a n a u x  e t  d e  m a r q u e s

l o c a l e s .

A d r e s s e  :  T h e  O l d  B i s c u i t  M i l l ,  3 7 3 -

3 7 5  A l b e r t  R o a d ,  W o o d s t o c k

T é l .  :  0 2 1  4 4 7  8 1 9 4
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G r a n d  A f r i c a  
C a f é  &  B e a c h  

O r a n j e z i c h t  
C i t y  F a r m  M a r k e t

A v e c  s o n  a m b i a n c e  d é c o n t r a c t é e  d e

c l u b  d e  p l a g e  e t  s a  v u e  p a n o r a m i q u e

s u r  l ' o c é a n ,  l e  G r a n d  A f r i c a  C a f é

v o u s  i n v i t e  à  d é j e u n e r  a u  s o l e i l ,  l e s

p i e d s  d a n s  l e  s a b l e .  I d é a l e m e n t  s i t u é

a u  b o r d  d e  l ' e a u ,  c ' e s t  l ' e n d r o i t

p a r f a i t  p o u r  s e  r e s s o u r c e r  a p r è s  u n e

j o u r n é e  d e  v i s i t e s .

A d r e s s e  :  1  H a u l  R d  V & A  W a t e r f r o n t

F r o n t ,  G r a n g e r  B a y  B l v d ,  L e  C a p

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  4 2 5  0 5 5 1

A v e c  l ' o c é a n  e n  t o i l e  d e  f o n d ,  l e

m a r c h é  d ' O r a n j e z i c h t  e s t  l e  l i e u  d e

r e n d e z - v o u s  i d é a l  p o u r  l e  w e e k - e n d ,  e t

d é s o r m a i s  a u s s i  l e  m e r c r e d i  s o i r .  L e s

h a b i t a n t s  d u  q u a r t i e r  s ' y  r e t r o u v e n t

a p r è s  l e u r  j o g g i n g ,  t o u t  e n  d é c o u v r a n t

d e s  p a n i e r s  e n  o s i e r ,  d e s  p r o d u i t s  b i o ,

d e s  j u s  d e  f r u i t s  f r a i s  e t  u n e  s é r i e  d e

f o o d  t r u c k s  p r o p o s a n t  d e  s a v o u r e u s e s

o p t i o n s  p o u r  l e  b r u n c h .

A d r e s s e  :  A n g l e  G r a n g e r  B a y

B o u l e v a r d  e t  D o c k  R d ,  V & A  W a t e r f r o n t

T é l .  :  + 2 7  8 3  6 2 8  3 4 2 6
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WINELANDS

L e s  v i g n o b l e s  

L e  C a p  e s t  l e  b e r c e a u  d u  v i n  s u d -

a f r i c a i n ,  a v e c  p r è s  d e  8 0  %  d e  l a

p r o d u c t i o n  n a t i o n a l e  g r â c e  à  s o n

c l i m a t  m é d i t e r r a n é e n .  

A u t o u r  d e  S t e l l e n b o s c h  e t

F r a n s c h h o e k ,  d e s  d o m a i n e s

h i s t o r i q u e s  s ’ é t e n d e n t  e n t r e

m o n t a g n e s  e t  v i g n o b l e s ,  o f f r a n t

d é g u s t a t i o n s ,  p i q u e - n i q u e s

g o u r m a n d s  e t  e x p é r i e n c e s

c u l i n a i r e s  p a r m i  l e s  p l u s  r é p u t é e s

d u  p a y s .

S T E L L E N B O S C H  &

F R A N S C H H O E K

 p . 2 3  à  3 4

1 . D é g u s t a t i o n s  d e  v i n

2 . R e s t a u r a n t s

3 . D é j e u n e r  &  b r u n c h

4 . B o i s s o n s  /  b a r s
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B o s c h e n d a l

G r a n d e  P r o v e n c e

O n  d i r a i t  p r e s q u e  q u e  B o s c h e n d a l

s ' e s t  i n s p i r é  d u  «  D é j e u n e r  s u r

l ' h e r b e  »  d e  M a n e t ,  t a n t  l e s  p i q u e -

n i q u e s  o r g a n i s é s  i c i  s e m b l e n t  t o u t

d r o i t  s o r t i s  d e  c e  c é l è b r e  t a b l e a u .

D é t e n d e z - v o u s  s u r  l e s  p e l o u s e s

v e r d o y a n t e s  d e v a n t  l e  m a n o i r  d e

s t y l e  h o l l a n d a i s  d u  C a p  e t  s a v o u r e z

u n e  c o u p e  d e  c h a m p a g n e  a i n s i

q u ' u n  p a n i e r  d e  p r o d u i t s  f r a i s  d e  l a

f e r m e  à  p a r t a g e r .

A d r e s s e  :  B o s c h e n d a l  P n i e l  R o a d

G r o o t  D r a k e n s t e i n ,  F r a n s c h h o e k

T é l .  :  + 2 7  ( 0 ) 2 1  8 7 0  4 2 7 3

A v e c  p l u s  d e  3 0 0  a n s  d e  t r a d i t i o n

v i t i c o l e ,  G r a n d e  P r o v e n c e  e s t  l ’ u n

d e s  d o m a i n e s  l e s  p l u s  p r e s t i g i e u x

d e  l a  r é g i o n .  L e s  j a r d i n s ,  p a r s e m é s

d e  s c u l p t u r e s ,  o f f r e n t  u n  c a d r e

i m p r e s s i o n n a n t  o ù  l e  v i n  e t  l ’ a r t  s e

r e n c o n t r e n t .  L e  d o m a i n e  d i s p o s e

é g a l e m e n t  d ’ u n e  g a l e r i e  d ’ a r t

p r é s e n t a n t  d e s  œ u v r e s  d ’ a r t i s t e s

a f r i c a i n s  é m e r g e n t s .

A d r e s s e  :  R 4 5 ,  M a i n  R o a d ,

F r a n s c h h o e k  7 6 9 0 ,  C a p - O c c i d e n t a l ,

A f r i q u e  d u  S u d

T é l .  :  + 2 7  2 1  8 7 6  8 6 0 0
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T o k a r a

D e l a i r e  G r a f f

T o k a r a  e s t  l ' u n  d e  n o s  e n d r o i t s

p r é f é r é s  à  S t e l l e n b o s c h .  L e

r e s t a u r a n t ,  s i t u é  j u s t e  à  c ô t é  d e

l ' é p i c e r i e  f i n e ,  e s t  i d é a l  p o u r  d e s

d é j e u n e r s  d é c o n t r a c t é s  l e  w e e k -

e n d ,  s u r t o u t  s u r  l a  t e r r a s s e

e x t é r i e u r e  a v e c  v u e  s u r  l e s

v i g n o b l e s .  L e u r  e x p é r i e n c e  p e t i t -

d é j e u n e r  e s t  u n  m o m e n t  f o r t  :  u n

v e r r e  d e  m i m o s a  e s t  s u i v i  d ' u n e

d é l i c i e u s e  d é g u s t a t i o n  d e  v i n s .

A d r e s s e  :  H e l s h o o g t e  R d ,

S t e l l e n b o s c h ,  L e  C a p ,  7 6 0 0

T é l .  :  + 2 7  2 1  8 0 8  5 9 0 0

S o u s  d e s  c h ê n e s  c e n t e n a i r e s ,  l a

s p a c i e u s e  t e r r a s s e  e n  b o i s  d u

r e s t a u r a n t  D e l a i r e  G r a f f  s ' o u v r e  s u r

d e s  v u e s  s p e c t a c u l a i r e s  s u r  l e s

v i g n o b l e s  e t  l e s  o l i v e r a i e s ,  d u  p i c  d u

S i m o n s b e r g  à  l a  v a l l é e  d e  B a n g h o e k .

C h a q u e  p l a t  d e  s a i s o n  m e t  à

l ' h o n n e u r  d e s  l é g u m e s ,  d e s  h e r b e s

a r o m a t i q u e s  e t  d e s  m i c r o - p o u s s e s

f r a î c h e m e n t  c u e i l l i s  à  l ' a u b e  d a n s  l a

s e r r e  d u  d o m a i n e .

A d r e s s e  :  D e l a i r e  G r a f f  E s t a t e ,

H e l s h o o g t e  R d ,  B a n h o e k ,

S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 5  8 1 6 0 25



Q u o i n  R o c k  W i n e  E s t a t e

F a i r v i e w

S i t u é  l e  l o n g  d ' u n e  r o u t e  s i n u e u s e

q u i  s e r p e n t e  à  t r a v e r s  l a  c i m e  d e s

a r b r e s  d e  l a  v a l l é e  d e  K n o r h o e k ,

Q u o i n  R o c k  e s t  u n  d o m a i n e  v i t i c o l e

h i s t o r i q u e  d e  S t e l l e n b o s c h .  L e s

v i s i t e u r s  p e u v e n t  p r o f i t e r  d e

d é g u s t a t i o n s  d e  v i n s ,  d e  p i q u e -

n i q u e s ,  d e  m a r i a g e s  e t

d ' e x p é r i e n c e s  c u l i n a i r e s  t o u t  e n

a d m i r a n t  l a  b e a u t é  s e r e i n e  d e s

m o n t a g n e s  e n v i r o n n a n t e s .

A d r e s s e  :  7 6 0 0  K n o r h o e k  R d ,

S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 8  4 7 4 0

F a i r v i e w  e s t  u n e  e x p l o i t a t i o n

a g r i c o l e  e n  a c t i v i t é  q u i  p r ô n e

l ' h o n n ê t e t é ,  l e  p a t r i m o i n e  e t

l ' i n g é n i o s i t é ,  t o u t  e n  r e s t a n t  f i d è l e  à

s e s  t e r r e s  e t  à  s e s  c a v e s .  F o n d é e  e n

1 6 9 3 ,  e l l e  t i r e  s e s  v i n s  d e s  p l u s

a n c i e n s  v i g n o b l e s  d u  d o m a i n e ,  s i t u é s

d a n s  d e s  e m p l a c e m e n t s  d e  p r e m i e r

c h o i x ,  c e  q u i  d o n n e  d e s  v i n s  à  l a  f o i s

é l é g a n t s  e t  c o m p l e x e s .

A d r e s s e  :  S u i d - A g t e r - P a a r l  R d ,

S u i d e r ,  P a a r l ,  7 6 4 6

T é l .  :  0 2 1  8 6 3  2 4 5 0
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M o n t  M a r i e  

T h e  F a t  B u t c h e r  

S i t u é  d a n s  l a  v a l l é e  d e

B l a a u w k l i p p e n ,  à  l a  s o r t i e  d e

S t e l l e n b o s c h ,  c e  r e s t a u r a n t  a l l i e

l u x e  d é c o n t r a c t é  e t  v u e s

i m p r e n a b l e s  s u r  l e s  v i g n o b l e s  e t  l e s

m o n t a g n e s .  E n t o u r é  d e  j a r d i n s

p a i s i b l e s  e t  b o r d é  p a r  l a  r i v i è r e ,  i l

p r o p o s e  u n e  c u i s i n e  d e  s a i s o n

i n s p i r é e  d e  p r o d u i t s  l o c a u x  e t  d e

s a v e u r s  s u d - a f r i c a i n e s .  U n e  a d r e s s e

i d é a l e  p o u r  u n  d é j e u n e r  r a f f i n é  a u

c œ u r  d e s  v i g n o b l e s .

A d r e s s e  :  B l a a u w k l i p p e n  R d ,

S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 0  0 7 7 7

A u  c œ u r  d e  S t e l l e n b o s c h ,  c e

r e s t a u r a n t  s é d u i t  p a r  s e s  s t e a k s

d ’ e x c e p t i o n  e t  s o n  a m b i a n c e  a n i m é e .

I n s t a l l é  d a n s  u n  b â t i m e n t  h i s t o r i q u e

s o u s  l e s  c é l è b r e s  c h ê n e s ,  i l  m e t  à

l ’ h o n n e u r  u n e  v i a n d e  d e  b œ u f  s u d -

a f r i c a i n e  m a t u r é e  e t  g r i l l é e  à  l a

p e r f e c t i o n .  À  a c c o m p a g n e r  d ’ u n  b o n

v i n  l o c a l  p o u r  u n e  s o i r é e  g o u r m a n d e

e t  c h a l e u r e u s e .

A d r e s s e  :  1  V a n  R i e b e e c k  S t ,

S t e l l e n b o s c h  C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,

7 6 0 0

 T é l .  :  0 2 1  8 8 3  3 8 5 7
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D e  E e t k a m e r

N i c h é  d a n s  l e  c e n t r e  h i s t o r i q u e  d e  S t e l l e n b o s c h ,  D e  E e t k a m e r

p r o p o s e  u n e  e x p é r i e n c e  c u l i n a i r e  v i v a n t e  e t  d é c o n t r a c t é e  a u t o u r

d e  p e t i t e s  a s s i e t t e s  à  p a r t a g e r .  I n s t a l l é  d a n s  u n e  a n c i e n n e  é c u r i e

r é n o v é e ,  l e  l i e u  m ê l e  c h a r m e  r u s t i q u e  e t  a t m o s p h è r e

c o n t e m p o r a i n e ,  a v e c  u n e  a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e  e t  a n i m é e .

L a  c a r t e ,  c r é a t i v e  e t  e n  c o n s t a n t e  é v o l u t i o n ,  s ’ i n s p i r e  d e s  c u i s i n e s

d u  m o n d e  e t  m e t  à  l ’ h o n n e u r  d e s  a s s o c i a t i o n s  d e  s a v e u r s

o r i g i n a l e s .  U n e  a d r e s s e  i d é a l e  p o u r  u n  d î n e r  c o n v i v i a l ,  o ù  l ’ o n

g o û t e ,  p a r t a g e  e t  d é c o u v r e  a u  f i l  d e s  p l a t s .

A d r e s s e  :  3  D r o s t d y  R d ,  S t e l l e n b o s c h  C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

 T é l .  :  0 2 1  0 0 1  8 3 0 8
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D u s k

C h e f  W a r e h o u s e  @ M a i s o n

N i c h é  d a n s  l e s  r u e s  h i s t o r i q u e s  d e

S t e l l e n b o s c h ,  D u s k  p r o p o s e  u n e

e x p é r i e n c e  g a s t r o n o m i q u e

i m m e r s i v e  o ù  c r é a t i v i t é  e t

n a r r a t i o n  s e  r e n c o n t r e n t .  L e  m e n u

d é g u s t a t i o n ,  é v o l u a n t  a u  f i l  d e s

s a i s o n s ,  m e t  e n  v a l e u r  d e s

t e c h n i q u e s  m o d e r n e s  e t  d e s

i n g r é d i e n t s  l o c a u x .  D a n s  u n  c a d r e

i n t i m i s t e ,  s u b l i m é  p a r  d e s  a c c o r d s

m e t s - v i n s  s o i g n é s ,  c ’ e s t  u n e

a d r e s s e  i d é a l e  p o u r  u n e  s o i r é e

m é m o r a b l e .

A d r e s s e  :  4 3  P l e i n  S t ,  S t e l l e n b o s c h

C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,  7 5 9 9

T é l .  :  0 2 1  0 2 3  4 1 0 0

D a n s  u n  j a r d i n  e n c h a n t e u r ,  d e s

t a b l e s  e n  b o i s  b r u t  s o n t  d i s p o s é e s

s o u s  d e s  c h ê n e s  c e n t e n a i r e s ,

t a n d i s  q u e  l e s  c o n v i v e s  d é g u s t e n t

u n  m e n u  d e  t a p a s  h a u t  e n  c o u l e u r

c o m p o s é  d ' e n t r é e s ,  d e  p l a t s

p r i n c i p a u x  e t  d e  d e s s e r t s .  L e s

p o u l e s  e n  l i b e r t é ,  q u i  p a s s e n t

s o u v e n t  s o u s  l e s  t a b l e s  a v e c  l e u r s

p o u s s i n s ,  a j o u t e n t  u n e  t o u c h e  d e

c h a r m e  à  l ' a t m o s p h è r e  c h a m p ê t r e

e t  d é t e n d u e .

A d r e s s e  :  M a i s o n  E s t a t e ,  R 4 5 ,

F r a n s c h h o e k

T é l .  :  0 2 1  8 7 6  2 1 1 6 29



R u s t  e n  V r e d e

L a  P e t i t e  C o l o m b e

À  l a  s o r t i e  d e  S t e l l e n b o s c h ,  c e

r e s t a u r a n t  p r o p o s e  u n e  e x p é r i e n c e

g a s t r o n o m i q u e  é l é g a n t e  a u  c œ u r  d e s

v i g n o b l e s .  I n s t a l l é  d a n s  u n e  c a v e  d u

X V I I I e  s i è c l e ,  i l  o f f r e  u n  c a d r e

i n t i m i s t e  e t  u n  m e n u  d é g u s t a t i o n

d ’ i n s p i r a t i o n  f r a n ç a i s e ,  a c c o m p a g n é

d e  v i n s  s o i g n e u s e m e n t  s é l e c t i o n n é s .

U n e  a d r e s s e  i d é a l e  p o u r  u n e  s o i r é e

r a f f i n é e .

A d r e s s e  :  A n n a n d a l e  R d ,

S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 1  3 8 8 1

N i c h é e  a u  c œ u r  d e s  v i g n o b l e s ,  c e t t e

a d r e s s e  o f f r e  u n e  e x p é r i e n c e

g a s t r o n o m i q u e  r a f f i n é e  a v e c  u n e

v u e  s p e c t a c u l a i r e  s u r  l a  v a l l é e  d e

F r a n s c h h o e k .  D a n s  u n  c a d r e  é l é g a n t ,

l e  m e n u  d é g u s t a t i o n  m e t  e n  v a l e u r

d e s  p r o d u i t s  l o c a u x  à  t r a v e r s  u n e

c u i s i n e  c r é a t i v e  e t  d e  s a i s o n .  D e s

s a v e u r s  s u r p r e n a n t e s  e t  d e s  a c c o r d s

m e t s - v i n s  s o i g n é s  p o u r  u n e

e x p é r i e n c e  i n o u b l i a b l e .

A d r e s s e  :  L e e u  E s t a t e s ,  D a s s e n b e r g

R d ,  F r a n s c h h o e k

T é l .  :  0 2 1  2 0 2  3 3 9 5
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D e  W a r e n m a r k t  
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À  q u e l q u e s  p a s  d u  c e n t r e  d e

S t e l l e n b o s c h ,  T h e  M e e t i n g  P l a c e

v o u s  i n v i t e  à  d é j e u n e r  à  l ' o m b r e

d e s  a r b r e s .  C ' e s t  l ' e n d r o i t  i d é a l

p o u r  u n  d é l i c i e u x  g o û t e r  ( à  n e  p a s

m a n q u e r )  o u  u n e  b i è r e

r a f r a î c h i s s a n t e  e n  f i n  d e  j o u r n é e .  À

t o u t  m o m e n t ,  T h e  M e e t i n g  P l a c e

e s t  u n  e x c e l l e n t  c h o i x .

A d r e s s e  :  8 7  D o r p  S t ,  S t e l l e n b o s c h

C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 3  3 9 7 7

S i  v o u s  a v e z  a p p r é c i é  l ' a m b i a n c e

a n i m é e  d e s  m a r c h é s  d u  C a p ,  D e

W a r e n m a r k t  v a u t  v r a i m e n t  l e  d é t o u r .

I n s t a l l é  d a n s  u n  b â t i m e n t  i n d u s t r i e l

d u  X V I I I e  s i è c l e ,  c e  m a r c h é  c o u v e r t

p r o p o s e  d e s  d é g u s t a t i o n s  d e  v i n ,

d i v e r s  s t a n d s  d e  r e s t a u r a t i o n  e t  d e s

b a r s ,  a i n s i  q u e  d e s  t a b l e s  p o u r  l e s

c l i e n t s  s o u h a i t a n t  c o m m a n d e r  à  l a

c a r t e .

A d r e s s e  :  2 0  R y n e v e l d  S t ,

S t e l l e n b o s c h  C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,

7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 3  2 2 7 4



B a b y l o n s t o r e n

C ' e s t  l o r s q u e  l ' a n c i e n  r é d a c t e u r  e n

c h e f  d ' E l l e  A f r i q u e  d u  S u d  a  d é c i d é  d e

t r a n s f o r m e r  u n e  f e r m e  a b a n d o n n é e

e n  l ' u n  d e s  h ô t e l s  l e s  p l u s  é l é g a n t s  d e

l a  r é g i o n  v i t i c o l e  q u e  B a b y l o n s t o r e n  a

v u  l e  j o u r .  L ' u n  d e s  m o m e n t s  f o r t s  e s t

l e  d é j e u n e r  d a n s  l a  s e r r e  s i t u é e  a u

f o n d  d e  l ' o r a n g e r i e ,  u n e  e x p é r i e n c e  à

n e  p a s  m a n q u e r .

A d r e s s e  :  K l a p m u t s  -  S i m o n d i u m  R d ,

S i m o n d i u m ,  7 6 7 0

T é l .  :  0 2 1  8 6 3  3 8 5 2
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L a  P a r i s  B i s t r o

C e  b i s t r o t  a l l i e  é l é g a n c e  e t  t o u c h e

c o n t e m p o r a i n e .  L e s  p a r q u e t s  e n

c h ê n e  f r a n ç a i s  c o n t r a s t e n t  a v e c  d e s

é l é m e n t s  p l u s  b r u t s ,  c r é a n t  u n e

a t m o s p h è r e  à  l a  f o i s  d é t e n d u e  e t

r a f f i n é e .  L a  c a r t e  s ’ i n s c r i t  d a n s  u n e

a p p r o c h e  «  d e  l a  f e r m e  à  l a  t a b l e  » ,

a v e c  d e s  p r o d u i t s  f r a i s ,

a u t h e n t i q u e s  e t  d e  s a i s o n .

A d r e s s e  :  L a  P a r i s  E s t a t e ,

W e m m e r s h o e k  R d ,  R 3 0 1 ,

F r a n s c h h o e k ,  7 6 9 0

T é l .  :  0 2 1  8 6 7  0 1 7 1
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M o n t e g r a y  &  I n d e p e n d e n t s  

B a l b o a  B a l c o n y  B a r

S i t u é  s u r  B i r d  S t r e e t ,  à  c ô t é  d e

B a r t i n n e y ,  M o n t e g r a y  &  I n d e p e n d e n t s

p r o p o s e  d e u x  e x p é r i e n c e s

œ n o l o g i q u e s  d i s t i n c t e s  :  M o n t e g r a y ,

i s s u e  d ' u n  s e u l  v i g n o b l e ,  e t

I n d e p e n d e n t s ,  q u i  m e t  e n  a v a n t  d e s

v i g n e r o n s  s é l e c t i o n n é s .  L e s  c l i e n t s

p e u v e n t  é g a l e m e n t  d é g u s t e r  d e s  g i n s

a r t i s a n a u x  e t  d e s  p l a t s  d e  t y p e  t a p a s ,

t e l s  q u e  d u  c e v i c h e  d e  t h o n  e t  d e s

p l a t e a u x  d e  f r o m a g e s  e t  d e

c h a r c u t e r i e .

A d r e s s e  :  6  B i r d  S t ,  S t e l l e n b o s c h

C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,  7 6 0 0

T é l .  :  + 2 7  2 1  8 8 5  1 0 1 3

A u  c œ u r  d e  S t e l l e n b o s c h ,  l e  B a l b o a

B a l c o n y  B a r  o f f r e  u n  c a d r e  é l é g a n t

e t  c o n v i v i a l  p o u r  d é g u s t e r  d e s

c o c k t a i l s  f r a i s ,  d e  l a  b i è r e

a r t i s a n a l e  e t  d e s  p i z z a s .

L ' é t a b l i s s e m e n t  n ' e s t  p a s

a c c e s s i b l e  a u x  c l i e n t s  d e  m o i n s  d e

2 3  a n s .

A d r e s s e  :  1 8 A  A n d r i n g a  S t ,

S t e l l e n b o s c h  C e n t r a l ,  S t e l l e n b o s c h ,

7 6 0 0

T é l .  :  0 2 1  8 8 6  7 1 1 0

33



B a r t i n n e y  W i n e  B a r

S i t u é  s u r  l e s  i m p r e s s i o n n a n t s  c o t e a u x  d e  B o t m a s k o p ,  p r è s  d u  c o l

d e  H e l s h o o g t e ,  c e  d o m a i n e  v i t i c o l e  o f f r e  u n e  v u e  s p e c t a c u l a i r e  s u r

l a  v a l l é e  d e  B a n h o e k ,  à  S t e l l e n b o s c h .

D a n s  u n  c a d r e  é p u r é  e t  c o n t e m p o r a i n ,  l e s  v i s i t e u r s  p e u v e n t

d é g u s t e r  d e s  v i n s  é l é g a n t s  e t  e x p r e s s i f s  d i r e c t e m e n t  a u  T a s t i n g

S h e d ,  a u  c œ u r  d e s  v i g n e s .  U n e  s e c o n d e  a d r e s s e ,  p l u s  u r b a i n e ,

p e r m e t  é g a l e m e n t  d e  p r o l o n g e r  l ’ e x p é r i e n c e  a u t o u r  d e  v i n s  e t  d e

c h a m p a g n e  d a n s  u n e  a m b i a n c e  c o n v i v i a l e ,  a u  c e n t r e  d e

S t e l l e n b o s c h .

A d r e s s e  :  5  B i r d  S t ,  S t e l l e n b o s c h ,  L e  C a p ,  7 6 0 0

 T é l .  :  0 2 1  8 8 5  1 0 1 3
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GARDEN
ROUTE

B i e n  m a n g e r  e t  b i e n  b o i r e  l e
l o n g  d e  l a  G a r d e n  R o u t e

L a  G a r d e n  R o u t e  s ’ é t e n d  d u  C a p  à

S t o r m s  R i v e r  e t  P o r t  E l i z a b e t h ,  l e

l o n g  d e  l a  c ô t e  s u d - e s t .  S o n

c l i m a t  o c é a n i q u e ,  a v e c  d e s  é t é s

c h a u d s  e t  d e s  h i v e r s  d o u x ,  e n  f a i t

l ’ u n e  d e s  r é g i o n s  l e s  p l u s

t e m p é r é e s  d u  p a y s .  L e  p a r c

n a t i o n a l  d e  l a  G a r d e n  R o u t e ,  q u i

r e g r o u p e  W i l d e r n e s s ,  K n y s n a

L a k e s  e t  T s i t s i k a m m a ,  s ’ é t e n d

s u r  p r è s  d e  5  0 0 0  k m ² ,  a v e c  l e

m o n t  T s i t s i k a m m a  c u l m i n a n t  à  

1  7 1 5  m è t r e s .

L a  G a r d e n  R o u t e

p . 3 5  à  4 4  

1 . H e r m a n u s

C a s u a l  &  b r a n c h é

E x p é r i e n c e s  &  m a r c h é s

2 . K n y s n a

C a s u a l  &  b r a n c h é

D é j e u n e r  &  b r u n c h

3 . P l e t t e n b e r g  B a y

C u i s i n e  a f r i c a i n e

C a s u a l  &  b r a n c h é

35
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B u r g u n d y  R e s t a u r a n t

T h e  F i s h e r m a n  C o t t a g e

S i t u é  à  q u e l q u e s  m è t r e s  s e u l e m e n t

d u  v i e u x  p o r t  h i s t o r i q u e

d ' H e r m a n u s ,  l e  r e s t a u r a n t

B u r g u n d y  e s t  u n  l i e u  o ù  l e s  c l i e n t s

r e v i e n n e n t  s a n s  c e s s e .  L e  s o u r i r e

c h a l e u r e u x  d u  p e r s o n n e l  e t  l ' o d e u r

d u  p a i n  a r t i s a n a l  t o u t  j u s t e  s o r t i  d u

f o u r  r e n d e n t  c h a q u e  v i s i t e

i n o u b l i a b l e .

A d r e s s e  :  7  H a r b o u r  R d ,  H e r m a n u s ,

7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 2  2 8 0 0

I n s t a l l é  d a n s  u n  b â t i m e n t

h i s t o r i q u e  d a t a n t  d e  l a  f i n  d u  X I X e

s i è c l e ,  T h e  F i s h e r m a n ’ s  C o t t a g e

e s t  d e v e n u  u n  r e s t a u r a n t  e n  1 9 9 1 .

L e s  c l i e n t s  p e u v e n t  y  d é g u s t e r  d e s

p l a t s  s i m p l e s  e t  s a v o u r e u x ,

m e t t a n t  l ’ a c c e n t  s u r  l e s  f r u i t s  d e

m e r  d e  l a  c ô t e ,  c o m p l é t é s  p a r  d e

d é l i c i e u s e s  o p t i o n s  à  b a s e  d e

v i a n d e  e t  v é g é t a r i e n n e s .

A d r e s s e  :  3 A  H a r b o u r  R d ,

H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 2  3 6 4 2
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Hermanus

T h e  W i n e  G l a s s

F i c k ’ s  P o o l

A v e c  d e  s u p e r b e s  é t a b l i s s e m e n t s  à

H e r m a n u s  e t  S t e l l e n b o s c h ,  T h e  W i n e

G l a s s  i n v i t e  s e s  c l i e n t s  à  d é g u s t e r

p l u s  d e  1 0 0  v i n s  a u  v e r r e ,  à  l a

b o u t e i l l e  o u  d a n s  l e  c a d r e  d ’ u n e

d é g u s t a t i o n  d e  s i x  v i n s .  L e  m e n u  d u

c h e f  s ’ i n s p i r e  d e s  s a v e u r s  l o c a l e s  e t

p r o p o s e  d e s  p l a t s  q u i  s ’ a c c o r d e n t

p a r f a i t e m e n t  a v e c  l e s  v i n s .

A d r e s s e  :  2  H a r b o u r  R d ,  C B D ,

H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 8 2  0 8 2  0 0 0 7

S i t u é  p r è s  d e  l ' h i s t o r i q u e  F i c k ’ s

P o o l  à  H e r m a n u s ,  l e  r e s t a u r a n t

F i c k ’ s ,  r é c e m m e n t  o u v e r t ,  s e r t  d e s

p i n c h o s  i n s p i r é s  d e s  s a v e u r s  d u

n o r d  d e  l ' E s p a g n e .  L e  c h e f  F a d z i  e t

l a  s o u s - c h e f  S u s a n  m e t t e n t  t o u t e

l e u r  p a s s i o n  e t  l e u r  c r é a t i v i t é  d a n s

c h a q u e  p l a t ,  o f f r a n t  a i n s i  u n e

e x p é r i e n c e  c u l i n a i r e  u n i q u e .

A d r e s s e  :  8  M a r i n e  D r ,  W e s t c l i f f ,

H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 2  4 0 8 2
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Hermanus

L a  P e n t o l a

P e a r  T r e e  R e s t a u r a n t

À  L a  P e n t o l a ,  l e s  c l i e n t s  p e u v e n t

d é g u s t e r  u n  m é l a n g e  c r é a t i f  d e

p l a t s  i n t e r n a t i o n a u x  e t

t r a d i t i o n n e l s  s u d - a f r i c a i n s ,  a i n s i

q u e  d e s  o p t i o n s  v é g é t a r i e n n e s ,  d e s

s a l a d e s  e t  d e s  c h o i x  a d a p t é s  à

t o u s  l e s  r é g i m e s  a l i m e n t a i r e s .  L a

v u e  i m p r e n a b l e  s u r  W a l k e r  B a y

r e n d  l ’ e x p é r i e n c e  e n c o r e  p l u s

e x c e p t i o n n e l l e .

A d r e s s e  :  8 7  M a r i n e  D r ,  H e r m a n u s ,

7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 3  1 6 8 5

c e  b i s t r o t  e n  b o r d  d e  m e r  s é d u i t

p a r  s a  c u i s i n e  m o d e r n e ,  s e s

p r o d u i t s  f r a i s  e t  s o n  a m b i a n c e

d é c o n t r a c t é e .  S i t u é  s u r  l a  p l a c e

a n i m é e  d e  V i l l a g e  S q u a r e ,  i l

p r o p o s e  d e s  p l a t s  c r é a t i f s  à

p a r t a g e r ,  a v e c  d e s  o p t i o n s  p o u r

t o u s  l e s  g o û t s .  S a  t e r r a s s e  f a c e  à

l ’ o c é a n  e s t  i d é a l e  p o u r  u n  d é j e u n e r

t r a n q u i l l e  o u  u n  d î n e r  a u  c o u c h e r

d u  s o l e i l .

A d r e s s e  :  H e r m a n u s  W a t e r f r o n t ,

M a r i n e  D r ,  H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 3  1 2 2 4
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B i e n t a n g ' s  C a v e  R e s t a u r a n t  &  W i n e  B a r

C r e u s é  d a n s  u n e  g r o t t e  n a t u r e l l e  s u r  l e s  f a l a i s e s  d e  W a l k e r  B a y ,

B i e n t a n g ’ s  C a v e  o f f r e  l ’ u n e  d e s  e x p é r i e n c e s  c u l i n a i r e s  l e s  p l u s  u n i q u e s

d ’ H e r m a n u s .

S u r p l o m b a n t  l ’ o c é a n  a u  c œ u r  d e  l a  z o n e  d ’ o b s e r v a t i o n  d e s  b a l e i n e s

d e p u i s  l a  t e r r e  f e r m e ,  m o n d i a l e m e n t  c o n n u e ,  c e  r e s t a u r a n t

e m b l é m a t i q u e  a l l i e  d e s  v u e s  s p e c t a c u l a i r e s  à  d e s  f r u i t s  d e  m e r  f r a i s ,

d e s  v i n s  d u  C a p  e t  u n e  a m b i a n c e  c ô t i è r e  d é c o n t r a c t é e .

A d r e s s e  :  D a n s  u n e  g r o t t e  s o u s  M a r i n e  D r i v e ,  à  1 0 0  m  d e  O l d  H a r b o u r ,

H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 2 8  3 1 2  3 4 5 4
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H e r m a n u s  C o u n t r y  M a r k e t

L e  s a m e d i  m a t i n ,  l e  H e r m a n u s  C o u n t r y  M a r k e t  s ' a n i m e  d e  9  h  à  1 4  h .  

V e n e z  a c h e t e r  d e s  l é g u m e s  f r a i s  e t  d u  p a i n  a r t i s a n a l ,  p r e n d r e  u n

c a f é  o u  u n  p e t i t - d é j e u n e r ,  r e t r o u v e r  d e s  a m i s ,  d é g u s t e r  u n  v e r r e  d e

v i n  e t  é c o u t e r  d e  l a  m u s i q u e  l i v e .

M e t t a n t  l ' a c c e n t  s u r  l e s  p r o d u i t s  l o c a u x ,  c e  m a r c h é  e s t  a c c u e i l l a n t

a u s s i  b i e n  p o u r  l e s  f a m i l l e s  q u e  p o u r  l e s  c h i e n s .

A d r e s s e  :  F a i r w a y s  A v e ,  J o s e  B u r m a n  D r ,  & ,  H e r m a n u s ,  7 2 0 0

T é l .  :  0 7 8  0 1 7  3 2 9 3
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I l e  d e  P a i n
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S i t u é  s u r  T h e s e n  I s l a n d ,  a v e c  v u e  s u r

l a  p i t t o r e s q u e  l a g u n e  d e  K n y s n a ,  l ' I l e

d e  P a i n  p r o p o s e  u n e  e x p é r i e n c e

a n i m é e  a l l i a n t  c a f é  e t  r e s t a u r a n t .  

D e s  p e t i t s - d é j e u n e r s  e t  d é j e u n e r s

c r é a t i f s  a u  p a i n  a r t i s a n a l  e t  a u x

p â t i s s e r i e s  :  c h a q u e  b o u c h é e  r e f l è t e

u n e  p h i l o s o p h i e  d ' a b o n d a n c e ,  d e

s a v e u r s  e t  d e  j o i e  d e  v i v r e .

A d r e s s e  :  1 0 ,  T h e  B o a t s h e d ,  L o n g  S t ,

T h e s e n  I s l a n d ,  K n y s n a ,  6 5 7 1

T é l .  :  0 4 4  3 0 2  5 7 0 5

3 4  D e g r e e s  S o u t h

C h e z  3 4  D e g r e e s  S o u t h ,  l e s  c l i e n t s

s o n t  a c c u e i l l i s  p a r  l ' o d e u r  d u  p a i n

t o u t  j u s t e  s o r t i  d u  f o u r  e t  d e s  s u s h i s

f a i t s  m a i s o n .  

D é g u s t e z  d e s  h u î t r e s  f r a î c h e s  d e

K n y s n a  p o u r  u n e  e x p é r i e n c e

d é l i c i e u s e  e t  r a f r a î c h i s s a n t e  q u i  v o u s

d o n n e r a  s a n s  a u c u n  d o u t e  e n v i e  d e

r e v e n i r .

A d r e s s e  :  S h o p  1 9  K n y s n a  W a t e r f r o n t ,

K n y s n a  C e n t r a l ,  K n y s n a ,  6 5 7 1

T é l .  :  0 4 4  3 8 2  7 3 3 1
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N g u n i  R e s t a u r a n t

S i t u é  a u  c œ u r  d e  P l e t t e n b e r g  B a y ,  d a n s  l ' u n  d e s  p l u s  a n c i e n s

b â t i m e n t s  h i s t o r i q u e s  d e  l a  v i l l e ,  c e  r e s t a u r a n t  c é l è b r e  l e s  r i c h e s

s a v e u r s  d e  l a  c u i s i n e  s u d - a f r i c a i n e  a v e c  u n e  t o u c h e  c r é a t i v e  e t  d e s

p r o d u i t s  l o c a u x .  

D e s  p l a t s  t r a d i t i o n n e l s  t e l s  q u e  l e  b o b o t i e  e t  l e  g i b i e r  a u  s p r i n g b o k

j u t e u x ,  e n  p a s s a n t  p a r  l ' a g n e a u  d u  K a r o o  e t  l e s  f r u i t s  d e  m e r  f r a i s .

A v e c  s a  c h a r m a n t e  c o u r  i n t é r i e u r e ,  s o n  i n t é r i e u r  é c l e c t i q u e

d ' i n s p i r a t i o n  a f r i c a i n e  e t  s o n  a c c u e i l  c h a l e u r e u x ,  N g u n i  o f f r e  u n

a p e r ç u  i n o u b l i a b l e  d e s  s a v e u r s  d e  l a  r é g i o n ,  i d é a l  p o u r  u n  d é j e u n e r

d é c o n t r a c t é  o u  u n  d î n e r  c o n v i v i a l .

A d r e s s e  :  6  C r e s c e n t  S t ,  P l e t t e n b e r g  B a y ,  6 6 0 0

T é l .  :  0 4 4  5 3 3  6 7 1 0
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E m i l y  M o o n  R i v e r

G r a n d  A f r i c a  L o o k o u t

B e a c h

S a v o u r e z  u n  c o c k t a i l  o u  u n e

b o u t e i l l e  d e  v i n  i s s u e  d e  l a  c a r t e  d e s

v i n s  d ' E m i l y  M o o n  t o u t  e n  a d m i r a n t

l e  m a g n i f i q u e  p a y s a g e  f l u v i a l ,  l e s

c o u c h e r s  d e  s o l e i l  à  c o u p e r  l e

s o u f f l e  o u ,  e n  h i v e r ,  e n  v o u s

i n s t a l l a n t  c o n f o r t a b l e m e n t  p r è s  d ' u n

f e u  d e  c h e m i n é e .  L e  m e n u  m e t  à

l ' h o n n e u r  l e s  i n g r é d i e n t s  l o c a u x  l e s

p l u s  f r a i s ,  a v e c  d e s  p l a t s  p h a r e s  t e l s

q u e  l e  c a r r é  d ' a g n e a u  d u  K a r o o ,  l e s

s a m o s a s  a u  p o u l e t  a u  b e u r r e  e t  l e

B a l i  B o w l .

A d r e s s e  :  R i e t v l e i  R o a d ,  P l e t t e n b e r g

B a y

T é l .  :  + 2 7  4 4  5 0 1  2 5 0 0

I m a g i n e z  :  d î n e r  a u  b o r d  d e

l ' o c é a n ,  l e s  p i e d s  d a n s  l e  s a b l e .  L a

s œ u r  c h i c  d u  G r a n d  A f r i c a  d e  C a p e

T o w n  s ' e s t  i n s t a l l é e  à  P l e t t  B e a c h

e t  y  a p p o r t e  l a  m ê m e  a m b i a n c e

c h i c  e t  r a f f i n é e .  D é t e n d e z - v o u s

a v e c  u n  v e r r e  d e  v i n  e t  d é c o u v r e z

l ' é l é g a n c e  d é c o n t r a c t é e  a u  b o r d

d e  l a  m e r .

A d r e s s e  :  G r a n d  A f r i c a  L o o k o u t

B e a c h ,  H i l l  S t ,  L o o k o u t  B e a c h ,

P l e t t e n b e r g  B a y ,  6 6 0 0

T é l .  :  0 4 4  5 3 3  0 6 3 7 43
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S o t t o  R e s t a u r a n t  &  L o u n g e

S i t u é  a u  c œ u r  d e  P l e t t e n b e r g  B a y ,  l e  S o t t o  R e s t a u r a n t  &  L o u n g e  f a i t

d é c o u v r i r  l e s  s a v e u r s  v i v a n t e s  d e  l a  M é d i t e r r a n é e  s u r  l a  G a r d e n

R o u t e ,  a v e c  u n e  t o u c h e  d ' i n f l u e n c e s  m o y e n - o r i e n t a l e s .  

C e t  e n d r o i t  é l é g a n t  m a i s  d é c o n t r a c t é  e s t  i d é a l  p o u r  t o u t ,  d e s  p e t i t s -

d é j e u n e r s  e t  d é j e u n e r s  p r o l o n g é s  a u x  c o c k t a i l s  e t  m e z z e  à  p a r t a g e r

e n  s o i r é e .  

A v e c  s o n  a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e ,  s e s  p l a t s  f r a i s  d e  s a i s o n  e t  s o n

a t m o s p h è r e  l o u n g e  a n i m é e ,  S o t t o  e s t  u n  e n d r o i t  i d é a l  p o u r  s e

r e t r o u v e r  e n t r e  a m i s  o u  s e  d é t e n d r e  a p r è s  u n e  j o u r n é e  à  l a  p l a g e .

A d r e s s e  :  S h o p  B 3  &  B 4 ,  C o n v e n i e n c e  C e n t r e ,  B e a c o n  I s l e  D r ,

P l e t t e n b e r g  B a y ,  6 6 0 0

T é l .  :  0 4 4  0 2 0  0 4 6 4
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BLYDE RIVER
CANYON

B i e n  m a n g e r  &  b o i r e  a u

B l y d e  R i v e r  C a n y o n

L e  B l y d e  R i v e r  C a n y o n ,  d a n s  l e

M p u m a l a n g a ,  s ’ é t e n d  s u r  2 6  k m  l e

l o n g  d e  l a  R o u t e  p a n o r a m i q u e .

T r o i s i è m e  p l u s  g r a n d  c a n y o n  a u

m o n d e ,  i l  s e  d i s t i n g u e  p a r  s a

v é g é t a t i o n  s u b t r o p i c a l e  e t  s e s

f o r m a t i o n s  e m b l é m a t i q u e s

c o m m e  l e s  «  T h r e e  R o n d a v e l s  » .

S o n  n o m ,  s i g n i f i a n t  «  j o y e u x  » ,

f a i t  r é f é r e n c e  à  u n  r e t o u r  c é l é b r é

e n  1 8 4 4 .

B l y d e  R i v e r  C a n y o n

p . 4 5  à  4 8

1 . C u i s i n e  a f r i c a i n e

2 .  C a s u a l  &  b r a n c h é
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T h e  H a t  &  C r e e k

A v e c  u n  m e n u  v a r i é  m e t t a n t  à  l ’ h o n n e u r  l e s  s a v e u r s  s u d - a f r i c a i n e s ,

u n e  b e l l e  s é l e c t i o n  d e  v i n s  e t  u n  e m p l a c e m e n t  p r i v i l é g i é ,  T h e  H a t  &

C r e e k  s ’ i m p o s e  c o m m e  l ’ u n e  d e s  a d r e s s e s  f a v o r i t e s  à  H o e d s p r u i t ,

a u s s i  b i e n  p o u r  l e s  l o c a u x  q u e  p o u r  l e s  v o y a g e u r s .

L ’ a t m o s p h è r e  y  e s t  c o n v i v i a l e  e t  c h a l e u r e u s e ,  i d é a l e  p o u r  u n e  s o i r é e

r o m a n t i q u e  a u t o u r  d ’ u n  b o n  r e p a s ,  t o u t  e n  r e s t a n t  p a r f a i t e m e n t

a d a p t é e  a u x  f a m i l l e s  g r â c e  à  u n e  a i r e  d e  j e u x  d é d i é e  o ù  l e s  e n f a n t s

p e u v e n t  s ’ a m u s e r  e n  t o u t e  t r a n q u i l l i t é .

 A d r e s s e  :  R 5 2 7 ,  H o e d s p r u i t ,  1 3 8 0

 T é l .  :  0 1 5  7 9 3  1 1 3 5

46



C
A
S
U
A
L

T
R
E
N
D
Y

M a r o e l a  B a r

S t o n e d  O l i v e  C a f é

À  H o e d s p r u i t ,  l e  M a r o e l a  B a r  e s t  u n

b i s t r o t  a n i m é  e t  f a m i l i a l  q u i  p r o p o s e

u n e  v a r i é t é  d e  p l a t s  a b o r d a b l e s ,  d e

b i è r e s  a r t i s a n a l e s  e t  d e  g i n s .  

L e s  a m a t e u r s  d e  s p o r t  a p p r é c i e n t  c e

b a r  p o u r  s e s  r e t r a n s m i s s i o n s  d e

m a t c h s  d e  r u g b y  e t  a u t r e s

é v é n e m e n t s ,  t a n d i s  q u e  l e s  e n f a n t s

p r o f i t e n t  d e  l ' a i r e  d e  j e u x  s p a c i e u s e

e t  s é c u r i s é e .

A d r e s s e  :  1 9  S a f a r i  J u n c t i o n ,  1 3 8 0

T é l .  :  0 7 8  1 7 9  9 2 9 3

U n  c h a r m a n t  é t a b l i s s e m e n t  f a m i l i a l

o ù  l ' h o s p i t a l i t é  e t  l e  g o û t  s o n t  à

l ' h o n n e u r .  V e n e z  d é c o u v r i r  u n

m e n u  à  l a  c a r t e  v a r i é  e t  d e

d é l i c i e u x  p l a t s  à  e m p o r t e r  f a i t s

m a i s o n .  S i t u é  à  s e u l e m e n t  2 0

m i n u t e s  e n  v o i t u r e  d e  l ' a é r o p o r t ,

c ' e s t  l ' e n d r o i t  i d é a l  p o u r  s e

d é t e n d r e  e t  p r o f i t e r  d ' u n  m o m e n t

a u t h e n t i q u e  e t  s a v o u r e u x ,  a v a n t  o u

a p r è s  v o t r e  v o y a g e .

A d r e s s e  :  S h o p  #  1 ,  H o e d s p r u i t ,

1 3 8 0

T é l .  :  0 7 3  3 4 8  6 1 8 4
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S l e e p e r s  R a i l w a y  S t a t i o n  R e s t a u r a n t

S i t u é  d a n s  u n e  g a r e  m a g n i f i q u e m e n t  r e s t a u r é e ,  l e  r e s t a u r a n t  T h e

S l e e p e r s  a l l i e  l e  c h a r m e  d ’ u n  d é c o r  d ’ é p o q u e  à  u n e  a t m o s p h è r e

d é c o n t r a c t é e  e t  c o n v i v i a l e .  

D a n s  c e  c a d r e  u n i q u e  e m p r e i n t  d e  n o s t a l g i e ,  l e s  v o y a g e u r s  p e u v e n t

s a v o u r e r  u n e  c u i s i n e  s u d - a f r i c a i n e  a u t h e n t i q u e ,  m e t t a n t  e n  v a l e u r

d e s  s a v e u r s  l o c a l e s ,  a c c o m p a g n é e  d ’ u n e  c a r t e  d e s  v i n s

s o i g n e u s e m e n t  s é l e c t i o n n é e .  U n e  a d r e s s e  p l e i n e  d e  c a r a c t è r e ,

i d é a l e  p o u r  u n e  p a u s e  g o u r m a n d e  h o r s  d u  t e m p s  à  H o e d s p r u i t .

 A d r e s s e  :  R a i l w a y  S t a t i o n ,  1  P y t h o n  S t ,  H o e d s p r u i t ,  1 3 8 0

 T é l .  :  0 7 3  5 2 7  9 2 7 1
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	Nos bonnes adresses
	Le Cap
	p.2 à 22
	CUISINE
	Gold Restaurant
	Madame Taitou

	AFRICAINE
	Seven Colours Eatery
	CASUAL
	Kloof Street House

	BRANCHÉ
	Club Kloof

	Ariel Modern Italian
	Bo-Vine
	Asoka
	FINE
	Fyn

	DINING
	Salsify
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	Chef’s Warehouse
	La Colombe
	The Potluck Club
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	Constantia Glen

	ŒNOLOGIE
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	Boschendal

	WINE
	TASTING
	Grande Provence

	Tokara
	Delaire Graff
	Quoin Rock Wine Estate
	Fairview
	CASUAL
	Mont Marie

	BRANCHÉ
	The Fat Butcher

	De Eetkamer
	FINE
	Dusk

	DINING
	Chef Warehouse @Maison

	Rust en Vrede
	La Petite Colombe
	DÉJEUNER
	The Meeting Place

	BRUNCH
	De Warenmarkt

	Babylonstoren
	La Paris Bistro
	Montegray & Independents

	APÉRITIF
	Balboa Balcony Bar

	Bartinney Wine Bar
	CASUAL
	Burgundy Restaurant
	Hermanus

	BRANCHÉ
	The Fisherman Cottage
	The Wine Glass

	Hermanus
	Fick’s Pool
	La Pentola

	Hermanus
	Pear Tree Restaurant
	Bientang's Cave Restaurant & Wine Bar

	Hermanus
	Hermanus Country Market

	MARCHÉS
	Hermanus

	BRUNCH
	Ile de Pain
	Knysna

	CASUAL
	34 Degrees South
	Nguni Restaurant

	CUISINE AFRICAINE
	Plettenbeg Bay

	CASUAL
	Emily Moon River
	Plettenberg Bay

	TRENDY
	Grand Africa Lookout Beach
	Sotto Restaurant & Lounge

	Plettenbeg Bay
	Bien manger & boire au Blyde River Canyon

	BLYDE RIVER CANYON
	The Hat & Creek

	CUISINE AFRICAINE
	CASUAL
	Maroela Bar

	TRENDY
	Stoned Olive Café

	Sleepers Railway Station Restaurant
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