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QUAND PARTIR EN
AFRIQUE AUSTRALE >

LE GUIDE POUR CHOISIR LA
MEILLEURE SAISON SELON
VOTRE VOYAGE

L’Afrique australe fascine par sa diversité. Des
dunes infinies de Namibie aux réserves privées

d’Afrique du Sud, des plaines sauvages du

Botswana aux plages de l'océan Indien au
Mozambique, chaque destination révéle une
atmosphére différente selon la saison choisie.

Un safari en plein hiver austral n’'offre pas les
mémes sensations qu’'un voyage pendant la
saison verte. Certaines périodes sont idéales
pour observer les animaux autour des points
d’eau. D’autres dévoilent des paysages plus
luxuriants, une lumiére spectaculaire ou une
ambiance plus intimiste. Le choix du moment
influence profondément I'expérience du voyage.

A travers ce guide, South African Travellers
partage ses conseils d’experts pour vous aider a
mieux comprendre les saisons en Afrique
australe et choisir la période la plus adaptée a
votre projet. Safari, voyage en famille, lune de
miel, road trip ou séjour balnéaire : chaque
itinéraire mérite une approche sur mesure.

L’'objectif n'est pas seulement de savoir quand
partir. Il s’agit surtout de comprendre quelle
Afrique australe vous correspond le mieux.




OUI SOMMES-NOUS?

UNE AGENCE SPECIALISTE DE
L’AFRIQUE AUSTRALE
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Basée au Cap depuis 2007, South African
Travellers est une agence locale spécialisée

dans les voyages sur mesure en Afrique
australe.

Notre équipe accompagne chaque année
des voyageurs francophones, anglophones
et néerlandophones dans la création
d’itinéraires uniques a travers I'Afrique du
Sud, la Namibie, le Botswana, le Zimbabwe,
la Zambie, le Mozambique et I'Eswatini.

Installées au coceur méme de [I'Afrique
australe, nous vivons les destinations que
nous faisons découvrir.

australe Trustpilot 138 avis

Nous sélectionnons personnellement nos
hébergements, testons de
expériences et entretenons des relations

nouvelles

privilégiées avec nos partenaires locaux.

Cette présence sur le terrain nous permet
de partager des conseils fiables, de
recommander des adresses soigneusement
choisies et de concevoir des itinéraires
parfaitement adaptés aux attentes de
chaque voyageur.

Derriére chaque projet se trouve une équipe
passionnée, réunissant des experts venus
de France, de Belgique, des Pays-Bas et
d’Afrique du Sud.



COMPRENDRE LES SAISONS
EN AFRIQUE AUSTRALE

LA SAISON SECHE, IDEALE POUR
LES SAFARIS

La saison séche s’étend généralement de mai a
octobre dans une grande partie de I'Afrique
australe. C'est souvent la période la plus
appréciée pour les safaris, notamment en
Afrique du Sud, au Botswana, au Zimbabwe et en
Zambie.

Pour les voyageurs européens, elle correspond
aux ponts du printemps, puis aux grandes
vacances de juillet et aolt. Pendant que I'Europe
profite de I'été, les matinées sont fraiches dans
le bush. Les journées restent souvent douces et
ensoleillées.

Dans le parc Kruger, a Hwange ou dans le Delta

de [I'Okavango, les conditions sont trés
favorables a I'observation animale. La végétation
est plus basse. Les animaux se rapprochent des

Cette saison offre une ambiance trés “safari

rivieres et des points deau. Les félins classique”. Lumiéres dorées, herbes séches,

deviennent aussi plus faciles a repérer.

soirées autour du feu et pistes plus accessibles.
C’est aussi une belle période pour voyager en
famille, a condition de prévoir des vétements
chauds pour les safaris du matin.

La Namibie se découvre également trés bien a

‘ cette période. Les températures sont plus
supportables dans le désert du Namib, les routes
sont généralement praticables et les ciels souvent
limpides.

Cette saison est trés demandée. Les plus beaux
lodges du Botswana, les réserves privées du
Kruger ou les camps les plus exclusifs affichent
vite complet. Pour un voyage en juillet ou aodt,
mieux vaut anticiper.




LA SAISON VERTE, PLUS
SAUVAGEET PLUS
CONFIDENTIELLE

La saison verte s'‘étend généralement de
novembre a mars, avec des nuances selon les
pays. Elle correspond & [I'été austral. Les
températures montent, les pluies reviennent
dans plusieurs régions et les paysages se
transforment.

Contrairement aux idées recues, il ne pleut pas
toute la journée. Dans de nombreuses zones, les
averses arrivent plutot en fin d’aprés-midi. Elles
laissent ensuite place a des ciels spectaculaires
et a une lumiére superbe.

Pour les voyageurs européens, cette période
correspond aux vacances de Noél, au Nouvel An
et aux vacances d’hiver de février. Pendant que
Paris, Bruxelles ou Genéve sont en plein hiver, Le
Cap vit sa plus belle saison estivale. Les plages,
les vignobles et les terrasses sont

particuliérement agréables.

Dans les régions de safari, la saison verte offre une

autre lecture de I'Afrique australe. Les paysages
deviennent plus luxuriants. Les oiseaux migrateurs
sont nombreux. Certaines espéces donnent
naissance a leurs petits. Cest une période
magnifique pour la photographie.

Au Botswana, au Zimbabwe ou en Zambie,
'expérience peut étre plus intime, avec moins de
voyageurs selon les zones. En revanche, certaines
pistes peuvent devenir plus difficiles d’acceés. |l
faut donc bien choisir les étapes.

Au Mozambique, cette période peut étre plus
humide et plus chaude, surtout entre janvier et
mars. Certaines zones cotiéres peuvent aussi étre
concernées par des épisodes cycloniques. Un
itinéraire doit donc étre construit avec prudence.



HIVER AUSTRAL ETETE
AUSTRAL : QUE CHOISIR ?

L’hiver austral, de juin a aodt, est souvent le
grand favori des amateurs de safari. Les
températures sont plus fraiches. Le climat est
sec dans de nombreuses régions. Les animaux
se rassemblent autour des points d’eau.

C’est aussi une période trés pratique pour les
familles européennes. Elle correspond aux
grandes vacances scolaires. Elle permet de partir
longtemps, sans manquer ['école, tout en
profitant d’excellentes conditions de safari.

En Afrique du Sud, I'hiver austral est parfait pour
le Kruger et les réserves privées. Sur la cote sud,
entre juillet et octobre, c’est aussi la grande
saison des baleines, notamment autour

d’Hermanus.

L’été austral, de novembre & mars, offre une

ambiance plus chaude, plus vivante et plus
colorée. C’est une trés belle période pour Le Cap,
la Route des Jardins, les vignobles sud-africains et
certaines extensions balnéaires.

Cette saison plait beaucoup aux voyageurs qui
veulent fuir I'hiver européen. Elle demande
simplement une organisation plus fine, surtout si
l'itinéraire inclut des zones tropicales, des pistes
isolées ou des destinations sensibles aux pluies.

Finalement, la meilleure période dépend surtout de
votre projet. Pour un safari trés orienté
observation animale, la saison séche reste une
valeur slre. Pour des paysages verdoyants, une
lumiére spectaculaire et une ambiance plus
confidentielle, la saison verte a beaucoup de
charme.






AFRIQUE DU SUD

QUAND PARTIR AU KRUGER ?
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QUAND PARTIR AU CAP ?
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NAMIBIE

QUAND PARTIR EN NAMIBIE ?
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MOZAMBIQUE

QUAND PARTIR AU MOZAMBIQUE?
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ZIMBABWE

QUAND PARTIR EN ZIMBABWE?
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QUAND PARTIR EN ZAMBIE?
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BOTSWANA

QUAND PARTIR AU BOTSWANA?
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NOS CONSEILS
D'EXPERTS

L’Afrique australe se découvre toute
I'année. Chaque saison révéle des
paysages, des climats et des expériences
différentes selon les destinations.

POUR LES MEILLEURS SAFARIS

De juin a octobre reste la période la plus
spectaculaire pour observer la faune dans le
parc Kruger, a Hwange ou dans le Delta de
I'Okavango.

POUR UN VOYAGE A NOEL

Décembre est idéal pour profiter du Cap, des
plages sud-africaines et du Mozambique, avec
une ambiance estivale trés agréable.

POUR UN ROAD TRIP EN NAMIBIE

D’avril a octobre, les températures sont
agréables et les conditions sont idéales pour
explorer les grands espaces namibiens en
autotour

POUR COMBINER SAFARI & PLAGE

Aolt a novembre est une trés belle période
pour associer safaris en Afrique australe et
Séjour balnéaire au Mozambique.



LES INFORMATIONS
PRATIOUES

avant le départ

Préparer un voyage en Afrique australe souléve souvent des questions trés concrétes. Faut-il un visa ?
Quels vaccins prévoir ? Peut-on payer facilement par carte ? Quel type de bagage choisir pour un safari
ou un vol en avion-brousse ?

La bonne nouvelle, c’est qu'un voyage en Afrique australe se prépare trés bien lorsque les informations
sont claires. Quelques repéres suffisent pour partir plus sereinement, éviter les oublis et profiter
pleinement de chaque étape.

Chez South African Travellers, nous accompagnons nos voyageurs avant le départ afin que leur
expérience soit fluide dés les premiers préparatifs.



VISA ET PASSEPORT

Les formalités d’entrée varient selon les pays et
la nationalité des voyageurs. Pour les
ressortissants francais, belges et suisses,
I’Afrique du Sud et le Botswana ne nécessitent
généralement pas de visa pour un court séjour
touristique.

En revanche, la Namibie demande désormais un
visa depuis avril 2025, tandis que le Zimbabwe et
le Mozambique prévoient un visa touristique a
I'arrivée ou en ligne selon les cas.

La Zambie est aujourd’hui plus simple pour de
nombreuses nationalités européennes, avec une
entrée touristique sans visa pour les courts
séjours, mais les conditions doivent toujours étre

vérifiées avant le départ.

Dans la plupart des pays, le passeport doit étre

valable plusieurs mois aprés la date de sortie et
comporter des pages vierges. C'est un détail trés
important, parfois oublieé au moment de réserver.

Pour les familles, certaines destinations peuvent
demander des documents complémentaires pour
les enfants mineurs, notamment une copie d’acte
de naissance ou une autorisation parentale selon
la situation.

Il est préférable de préparer ces documents en
version papier et numérique.



SANTE ET VACCINS

Aucun vaccin spécifiqgue n'est généralement
obligatoire pour un voyage classique en Afrique
australe depuis I'Europe, sauf en cas de passage
par un pays ou la fiévre jaune est présente. Il
reste toutefois conseillé de consulter un
médecin ou un centre de médecine du voyage
avant le départ.

Le paludisme existe dans certaines zones,
notamment autour du parc Kruger, au
Mozambique, en Zambie, au Zimbabwe et dans
certaines régions du Botswana. Le risque varie
selon les saisons, les itinéraires et les régions
traversées.

Le Cap, les vignobles, la Route des Jardins et une
grande partie de la Namibie ne présentent pas
les mémes enjeux sanitaires qu’'un safari dans
une zone tropicale. C’est pourquoi les conseils
doivent toujours étre adaptés au voyage réel, et
non a une destination prise dans son ensemble.
Une pharmacie de voyage bien pensée reste
précieuse.

Protection solaire, répulsif anti-moustiques,
vétements couvrants le soir, lunettes de soleil et
traitement personnel avec ordonnance font

partie des essentiels.

ARGENT ET CARTES BANCAIRES

Les cartes bancaires internationales sont
largement acceptées dans les grandes villes, les
hotels, les lodges et les restaurants d’Afrique du
Sud, de Namibie et du Botswana. |l reste
néanmoins utile de voyager avec deux cartes,
idéalement Visa et Mastercard, et de vérifier les
plafonds avant le départ.

Dans les zones plus reculées, les espéces restent
importantes. C’est particulierement vrai pour les
pourboires, les marchés, certaines stations-
service ou les petites dépenses du quotidien.

Au Zimbabwe et en Zambie, le dollar américain est
souvent trés utile dans les zones touristiques,
notamment autour des Chutes Victoria. Il est
préférable de prévoir de petites coupures, plus
faciles a utiliser sur place.

Avant le départ, il est recommandé de prévenir sa
banque, d’activer les paiements a I'étranger et de
conserver le numéro d’'assistance de sa carte.



QUE METTRE DANS SA VALISE?

La valise idéale dépend de la saison et de
l'itinéraire. En hiver austral, de mai a octobre, les
matinées peuvent étre trés fraiches dans le
bush, parfois proches de zéro dans certaines
zones désertiques ou de safari. Une polaire, une
veste chaude et des chaussures fermées sont
indispensables.
En été austral, de novembre a mars, les
vétements légers et respirants sont a privilégier.
Une veste imperméable peut étre utile dans les
régions concernées par les pluies.

Pour les safaris, les tons neutres sont
préférables. Les couleurs vives sont a éviter, car
elles peuvent déranger la faune. Un chapeau, de
bonnes lunettes de soleil, une lampe frontale et
des jumelles font partie des petits détails qui

changent beaucoup I'expérience.

Si le voyage inclut des vols en avion-brousse,
notamment au Botswana, en Zambie ou au
Zimbabwe, le bagage souple est souvent
obligatoire et le poids limité. Les valises rigides

ne sont généralement pas adaptées.

A
- 73 TOYOTA

CONDUITE ET DEPLACEMENTS

La conduite se fait a gauche dans plusieurs pays
d’Afrique australe, notamment en Afrique du Sud,
en Namibie, au Botswana, au Zimbabwe et en
Zambie. Les premiers kilométres demandent
parfois un peu dattention, mais les voyageurs
s’adaptent généralement vite.

L’Afrique du Sud se préte trés bien a l'autotour,
avec un réseau routier globalement de bonne
qualité. La Namibie offre une expérience plus
aventureuse, avec de longues pistes de gravier et
de grands espaces. |l faut rouler de jour, garder ses
distances et prévoir les pleins dés que possible.

Au Botswana, en Zambie ou au Zimbabwe,
certaines routes secondaires et pistes de parc
peuvent étre plus exigeantes. Un 4x4 est souvent
recommandé, voire indispensable selon les zones
et la saison.

Les vols domestiques et les avions-brousse
permettent aussi de rejoindre des régions isolées
plus confortablement, notamment dans le Delta de
I'Okavango ou certaines réserves reculées.
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en Afrique australe

Tourisme durable, safari
éthique et expériences plus

authentiques

Voyager en Afrique australe, c’est bien plus
qu’enchainer les safaris ou collectionner les plus
beaux paysages. C’est
d’observer, de comprendre et de découvrir des

prendre le temps

territoires ou la nature reste profondément
sauvage et ou les rencontres occupent une place
essentielle.
Aujourd’hui, de plus en plus de voyageurs
souhaitent donner davantage de sens a leur
voyage.

Voyager autrement ne signifie pas renoncer au
confort ou aux belles expériences. Il s’agit plutot
de faire des choix plus éclairés, plus respectueux
et souvent plus enrichissants.

L’Afrique australe se préte particulierement bien
a cette approche. Entre les réserves engagées
dans la conservation, les initiatives
communautaires et les hébergements impliqués
dans la protection de leur environnement, les
voyageurs ont aujourd’hui la possibilité de
contribuer positivement aux destinations qu’ils
découvrent.

Certifié Travelife South  African

Travellers accompagne ses voyageurs vers des

Partner,

expériences plus responsables et respectueuses
des territoires visités.
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SAFARIETHIQUEET
PROTECTIONDELA
FAUNE SAUVAGE

Observer un |€éopard traverser une piste au petit
matin. Entendre les éléphants dans la brousse.
Suivre les traces d’'un lion avec un ranger au lever
du soleil. Un safari en Afrique australe fait partie
de ces expériences qui marquent durablement.

Mais comment savoir si une expérience est
réellement respectueuse de la faune ?

Une régle simple peut servir de repére : plus une
activité favorise I'observation naturelle, plus elle
est généralement respectueuse des animaux. A
linverse, lorsqu’'une expérience propose de
toucher, nourrir, promener ou poser avec un
animal sauvage, il est légitime de s’interroger sur
ses conditions de fonctionnement.

Les réserves et lodges les plus engagés
privilégient l'observation a distance et
participent souvent a des programmes de
conservation ou de protection des espéces.

Dans des régions comme le parc Kruger, le Delta

de I'Okavango ou certaines réserves privées
sud-africaines, le safari repose avant tout sur le
respect du comportement naturel des animaux.

Cette approche demande parfois davantage de
patience, mais elle offre aussi les plus belles
émotions. Voir un animal évoluer librement dans
son environnement naturel reste l'une des
expériences les plus fortes que I’Afrique australe
puisse offrir.




VOYAGER AU
RYTHME DES
CULTURES LOCALES

L’Afrique australe ne se résume pas a ses safaris.
Derriére les grands espaces se trouvent aussi
des cultures riches, des traditions vivantes et
des communautés qui participent pleinement a
I'identité des destinations.

Découvrir un marché artisanal au Botswana,
échanger avec un guide local en Namibie ou
partager un repas dans un domaine viticole
familial en Afrique du Sud apporte souvent une
dimension plus humaine au voyage.

Ces rencontres permettent de  mieux
comprendre les territoires traversés et de
découvrir une Afrique australe plus authentique,
loin des clichés.

Choisir des guides locaux, privilégier 'artisanat
régional ou séjourner dans des établissements
impliqués dans leur communauté constitue
également une maniére concréte de soutenir
I'économie locale.

Cette approche favorise des échanges plus
sincéres et crée souvent les souvenirs les plus
marquants du voyage.
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un tourisme plus durable

Ol

PRIVILEGIER LES )
ACTEURS ENGAGES

Choisissez des hébergements et
agences certifiés, qui s'engagent
concrétement pour un tourisme
plus responsable.

04

SOUTENIR
L'ECONOMIE LOCALE

Privilégiez les guides locaux, les

artisans régionaux et les

entreprises implantées dans les
communauteés visitées.

07

CHOISIR DES
SOUVENIRS
RESPONSABLES

Préférez I'artisanat local et évitez
les produits issus d'espéces

protégées ou de matiéres

sensibles.

02

OBSERVER SANS
PERTURBER

Respectez toujours les distances
d'observation et les consignes des

03

EVITERLES
INTERACTIONS

Méfiez-vous des activités

proposant de toucher, nourrir ou

guides lors des safaris. photographier des animaux
sauvages de prés.

05 06

VOYAGER AVEC UNE PRESERVER LES

GOURDE RESSOURCES

Une gourde réutilisable permet de
réduire  considérablement les

déchets plastiques.

Réduisez votre consommation
d'eau et d'énergie dans les lodges,
notamment pendant les périodes
de sécheresse.

08

RESPECTERLES
CULTURES LOCALES

Demandez toujours l'autorisation
avant de photographier une
personne ou un événement

culturel.

09

PRENDRE SON
TEMPS
Ralentir permet de  mieux

comprendre les destinations et de
vivre des expériences plus

authentiques.
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un voyage inoubliable

@ o
EXPERTISE LOCALE

Basés au Cap depuis plus de 15
ans, nous concevons des voyages
sur mesure grace a notre parfaite

connaissance du terrain.

ik

VOYAGES
PERSONNALISES

Chaque itinéraire est construit
selon vos envies, votre rythme et
votre maniére de découvrir
I’Afrique australe.

CONSEILLER DEDIE

Un interlocuteur unique vous
accompagne avant, pendant et
aprés votre voyage.

(D)
&7
ENGAGEMENT TRAVELIFE

Certifiés Travelife Partner, nous
privilégions des partenaires
engagés dans un tourisme plus
responsable.

%

ROADBOOK &
TRAVELKEY

Toutes vos informations de voyage
réunies dans un seul espace
pratique et accessible.

ASSISTANCE 24H/24

Notre équipe reste disponible
pendant votre séjour pour vous
assister a tout moment.
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